
Datum Plaats/Naam Cat. Afstand Plaats Deeln. Tijd Gemidd. tijd/km

04.01.14Avondveldloop Tessenderlo
Peeters Silke CD 2,28 14 18 0:10:23 13,17 04:33
Borstlap Dries CH 2,55 9 33 0:09:14 16,57 03:37
Mols Senne CH 2,55 10 33 0:09:16 16,51 03:38
Staes Annie VD 4,99 6 26 0:20:38 14,51 04:08
Dams Lou VD 4,99 18 26 0:24:08 12,41 04:50
Meeuwsen Roger VH 4,99 28 54 0:20:16 14,77 04:04
Mariani Renzo VH 6,545 38 53 0:26:21 14,90 04:02

11.01.14Natuurloop Lier
Van Loock Marc VH 5 175 207 0:31:18 9,58 06:16
Aerts Gunther VH 21,1 154 306 1:47:14 11,81 05:05
Van Loock Monik VD 21,1 201 306 1:52:06 11,29 05:19
De Sobrie Herman VH 21,1 208 306 1:52:36 11,24 05:20

12.01.14Halve Marathon Egmond
Van Looy Maud VD 10,55 86 141 1:02:39 10,10 05:56
Van Peer Marc VH 21,1 532 1724 1:35:06 13,31 04:30
Vermeiren Frank VH 21,1 555 1724 1:35:24 13,27 04:31
Willems Wilfried VH 21,1 1006 1724 1:45:32 12,00 05:00
Minnen Joris VD 21,1 1118 1724 1:48:38 11,65 05:09
Ottevaere Hilde VD 21,1 1172 1724 1:50:33 11,45 05:14
Verhaegen Sonja VD 21,1 1262 1724 1:53:38 11,14 05:23
Roose Jan VH 21,1 1294 1724 1:54:29 11,06 05:26
Van der Veken Katrien VD 21,1 1473 1724 2:03:20 10,26 05:51
Borgmans Vera VD 21,1 1474 1724 2:03:20 10,26 05:51

19.01.14KWB Berg Natuurloop, Meerhout
Aerts Bob VH
Aerts Gunther VH
Bellens Bart SH
Borgmans Vera VD
Cambré Liesbeth VD
Coenen Jeannine VD
De Locht Frank VH
De Sobrie Herman VH
Hermans Dirk VH
Jacobs Johan VH
Janssen Shana SD
Lauwers Kristine VD
Meeuwsen Roger VH
Mertens Mieke VD
Michielsen Louisa VD
Minnen Joris VD
Peeters Louis VH
Persegael Jan VH
Roose Jan VH
Smits Jef VH
Sneyders Eddy VH
Steynen Nick VH
Torremans Jos VH
Van der Veken Katrien VD
Van Dooren Christine VD
Van Dooren Werner VH
Van Heertum Denise VD
Van Loock Marc VH
Van Loock Monik VD



Datum Plaats/Naam Cat. Afstand Plaats Deeln. Tijd Gemidd. tijd/km

Van Looy Maud VD
Van Peer Francine VD
Van Rooy Carl VH
Verhaegen Sonja VD
Willems Wilfried VH
Woestenborghs Filip VH

19.01.14Veldloop Herentals
Borstlap Dries CH 2,38 7 50 0:10:04 14,19 04:14
Mols Senne CH 2,38 9 50 0:10:07 14,12 04:15
Staes Annie VD 5,5 9 36 0:21:17 15,51 03:52
Eelen Edith VD 5,5 22 36 0:24:19 13,57 04:25
Coenen Jeannine VD 5,5 24 36 0:24:47 13,32 04:30
Meeuwsen Roger VH 5,5 23 48 0:20:40 15,97 03:45
Mariani Renzo VH 6,23 35 60 0:22:44 16,44 03:39

25.01.14Veldloop AC Rijkevorsel
Van Loock Monik VD +45 3,07 9 23 0:15:48 11,66 05:09
Coenen Jeannine VD +55 3,07 1 6 0:14:47 12,46 04:49 1° D+55
Van Loock Marc VH +40 6,14 32 32 0:43:02 8,56 07:01
De Sobrie Herman VH +60 6,14 10 23 0:31:08 11,83 05:04

26.01.14Veldloop AC Break, Ekeren
Coenen Jeannine VD 5,1 10 14 0:22:55 13,35 04:30

26.01.14Polar Bear Trail, Teuven (Voeren)
Sneyders Eddy VH 22 91 452 2:00:44 10,93 05:29
Peeters Piet VH 22 184 452 2:12:55 9,93 06:02
Roose Jan VH 22 394 452 2:44:11 8,04 07:28
Minnen Joris VH 22 395 452 2:44:13 8,04 07:28
Borgmans Vera VD 22 432 452 2:55:42 7,51 07:59

26.01.14Triamo Natuurloop
Van Heertum Denise VD 12

01.02.14Corrida van 't Sas, Oostende
Coenen Jennine VD 7,4 25 130

02.02.14PK Veldloop Hulshout
Borstlap Dries CH 2,925 9 52 0:10:42 16,40 03:39
Mols Senne CH 2,925 10 52 0:10:44 16,35 03:40 3° CH 2000
Staes Annie VD 4,825 15 49 0:19:34 14,80 04:03 1° VD +50
Eelen Edith VD 4,825 26 49 0:20:59 13,80 04:21
Coenen Jeannine VD 4,825 31 49 2° VD +60
Dams Lou VD 4,825 39 49 3° VD +55
Mariani Renzo VH 6,4 46 72

08.02.14Veldloop Schoten
Coenen Jeannine VD 3 2 6 0:14:06 12,77 04:42 2° VD +55

09.02.14Valentijnjogging, Lichtaart
Heren

Luyten Danny VH 4 35 68 0:18:32 12,95 04:38
Aerts Jurgen VH 4 41 68 0:19:18 12,44 04:50
Minnen Joris VH 4 42 68 0:19:24 12,37 04:51
Smits Jef VH 4 64 68 0:27:37 8,69 06:54

Dames
Verhaegen Sonja VD 4 11 57 0:21:13 11,31 05:18



Datum Plaats/Naam Cat. Afstand Plaats Deeln. Tijd Gemidd. tijd/km

Borgmans Vera VD 4 19 57 0:23:12 10,34 05:48
Van Der Veken Katrien VD 4 20 57 0:23:13 10,34 05:48
Miechielsen Louisa VD 4 25 57 0:24:22 9,85 06:06
Versmissen Mirella VD 4 36 57 0:27:34 8,71 06:53
Van Peer Francine VD 4 37 57 0:27:36 8,70 06:54
Mertens Mieke VD 4 42 57 0:28:58 8,29 07:14

Heren
Van Peer Marc VH 8 18 104 0:34:56 13,74 04:22
Torremans Jos VH 8 39 104 0:38:27 12,48 04:48
Jacobs Johan VH 8 44 104 0:39:16 12,22 04:54
Maes Paul VH 8 57 104 0:41:40 11,52 05:13
Van Houten Eric VH 8 64 104 0:42:47 11,22 05:21
Haest Eric VH 8 65 104 0:43:00 11,16 05:23
Smet Sven VH 8 71 104 0:44:08 10,88 05:31
Verwimp Filip VH 8 82 104 0:46:21 10,36 05:48
Swaans Tim VH 8 83 104 0:46:22 10,35 05:48
Van Looveren Peter VH 8 84 104 0:46:23 10,35 05:48
Roose Jan VH 8 95 104 0:50:23 9,53 06:18
Van Loock Marc VH 8 102 104 0:56:57 8,43 07:07

Dames
Janssen Shana SD 8 2 47 0:39:15 12,23 04:54 2° dame
Snijers Linda VD 8 11 47 0:44:44 10,73 05:35
Van Dooren Christine VD 8 21 47 0:47:50 10,03 05:59
Van der Zijde Corrie VD 8 33 47 0:52:41 9,11 06:35

Heren
Meeuwsen Roger VH 12 5 112 0:47:04 15,30 03:55
Steynen Nick VH 12 21 112 0:51:56 13,86 04:20
Verelst Jan VH 12 44 112 0:56:19 12,78 04:42
Sneyders Eddy VH 12 52 112 0:58:01 12,41 04:50
Aerts Gunther VH 12 53 112 0:58:10 12,38 04:51
De Sobrie Herman VH 12 78 112 1:04:45 11,12 05:24
Hermans Dirk VH 12 82 112 1:05:39 10,97 05:28
De Ceuster Jan VH 12 107 112 1:15:36 9,52 06:18
Sneyders Jef VH 12 110 112 1:16:35 9,40 06:23

Dames
Coenen Jeannine VD 12 5 26 1:03:14 11,39 05:16
Van Loock Monik VD 12 7 26 1:05:11 11,05 05:26
Van Heertum Denise VD 12 11 26 1:08:47 10,47 05:44
Ottevaere Hilde VD 12 22 26 1:16:35 9,40 06:23

15.02.14DES Halve Marathon, Eersel
Cambré Liesbeth VD 10,5 32 97 0:50:05 12,58 04:46 3° dame
De Bie Aloïs VH 21,1 64 130 1:39:38 12,71 04:43

16.02.14Vrije Natuurloop De Beeltjens, Westerlo
Aerts Bob VH
Aerts Gunther VH
Aerts Jurgen VH
Borgmans Vera VD
Jacobs Johan VH
Lauwers Kristine VD
Mermans Rit VD
Mertens Mieke VD
Miechielsen Louisa VD
Minnen Joris VH
Peeters Louis VH
Persegael Jan VH



Datum Plaats/Naam Cat. Afstand Plaats Deeln. Tijd Gemidd. tijd/km

Scheerlinck Cindy VD
Smits Jef VH
Sneyderd Eddy VH
Torremans Jos VH
Van Der Veken Katrien VD
Van Dooren Christine VD
Van Heertum Denise VD
Van Houten Eric VH
Van Loock Marc VH
Van Looy Maud VD
Van Nueten Cis VH
Van Peer Francine VD
Van Rooy Carl VH
Verhaegen Sonja VD
Versmissen Kamiel VH
Willems Wilfried VH
Woestenborghs Filip VH

16.02.14Veldloop Rotselaar (+ BK veteranen)
Borstlap Dries CH 2,8 23 75 0:09:52 17,03 03:31
Mols Senne CH 2,8 35 75 0:10:10 16,52 03:38
Staes Annie VD 4,4 28 98 0:17:48 14,83 04:03 2° VD +50 BK
Eelen Edith VD 4,4 58 98 0:19:37 13,46 04:27
Coenen Jeannine VD 4,4 61 98 0:19:53 13,28 04:31 2° VD +60 BK
Dams Lou VD 4,4 79 98 0:20:43 12,74 04:42
Meeuwsen Roger VH +50 4,4 37 122 0:16:42 15,81 03:48
Mariani Renzo VH +35 6,3 136 159 0:24:45 15,27 03:56

16.02.14Louis Persoons Memorial, Genk
De Sobrie Herman VH 42,2 122 188 4:11:27 10,07 05:58
Van Loock Monik VD 42,2 135 188 4:19:16 9,77 06:09

22.02.14Natuurloop Lier
Van Heertum Denise VD 25 294 407 2:24:30 10,38 05:47

23.02.14Tunnelloop, Kasterlee
Mertens Mieke VD 5
Smits Jef VH 5
Van Loock Marc VH 7,5
Haest Eric VH 10
Steynen Nick VH 10
Van Houten Eric VH 10
Aerts Gunther VH 12,5
Borgmans Vera VD 12,5
Coenen Jeannine VD 12,5
De Bie Aloïs VH 12,5
Hermans Dirk VH 12,5
Lauwers Kristine VD 12,5
Luyten Danny VH 12,5
Miechielsen Louisa VD 12,5
Minnen Joris VH 12,5
Peeters Louis VH 12,5
Sneyderd Eddy VH 12,5
Snijers Linda VD 12,5
Sysmans Paul VH 12,5
Torremans Jos VH 12,5
Van Der Veken Katrien VD 12,5



Datum Plaats/Naam Cat. Afstand Plaats Deeln. Tijd Gemidd. tijd/km

Van der Wangen Marc VH 12,5
Van der Zijde Corrie VD 12,5
Van Ginneken Mario VH 12,5
Van Gool Walter VH 12,5
Van Heertum Denise VD 12,5
Verdonck Hilde VD 12,5
Vermeiren Koen VH 12,5
Vissers Peter VH 12,5
Willems Eric VH 12,5

23.02.14Veldloop Essen
Borstlap Dries CH 3 2 24 0:11:25 15,77 03:48 2° CH
Mols Senne CH 3 4 24 0:11:45 15,32 03:55
Staes Annie VD 4,5 4 17 0:19:46 13,66 04:24
Eelen Edith VD 4,5 8 17 0:21:10 12,76 04:42
Dams Lou VD 4,5 11 17 0:22:48 11,84 05:04

02.03.14Boslooptocht Kasterlee
Scheerlinck Cindy VD 5
Van Loock Marc VH 5
Haest Eric VH 11
Jacobs Mina VD 11
Janssen Shana SD 11
Lauwers Kristine VD 11
Luyten Danny VH 11
Meeuws Bettie VD 11
Mermans Rit VD 11
Mertens Mieke VD 11
Miechielsen Louisa VD 11
Smet Sven VH 11
Snijers Linda VD 11
Torremans Jos VH 11
Van Nueten Cis VH 11
Van Robays Marleen VD 11
Verdonck Hilde VD 11
Willems Eric VH 11
Aerts Bob VH 16
Aerts Jurgen VH 16
Peeters Louis VH 16
Van Looy Maud VD 16
Van Rooy Carl VH 16
Vandingenen Simone VD 16
Woestenborghs Filip VH 16
Borgmans Vera VD 21
Cambré Liesbeth VD 21
De Sobrie Herman VH 21
Laurijssen Patsy VD 21
Minnen Joris VH 21
Nys Johan VH 21
Ottevaere Hilde VD 21
Peeters Piet VH 21
Persegael Jan VH 21
Roose Jan VH 21
Sneyderd Eddy VH 21
Sneyders Jef VH 21
Swaans Tim VH 21
Van Der Veken Katrien VD 21



Datum Plaats/Naam Cat. Afstand Plaats Deeln. Tijd Gemidd. tijd/km

Van Dooren Christine VD 21
Van Heertum Denise VD 21
Van Houten Eric VH 21
Van Loock Monik VD 21
Van Looveren Peter VH 21
Vangeel Nathalie SD 21
Verhaegen Sonja VD 21
Jacobs Johan VH 22
Aerts Gunther VH 26
Willems Wilfried VH 26

02.03.14Oostende-Brugge 10 Miles
Coenen Jeannine VD 16,1 441 802 1:22:21 11,73 05:07

02.03.14Volksloop Grasheide
Verelst Jan VH 10,48 57 200 0:44:34 14,11 04:15

08.03.14Pannekoekenmolenloop, Burgh-Haamstede
Michielsen Louisa VD 7,5 37 74 0:46:07 9,76 06:09
Verwimp Filip VH 15 14 196 1:08:32 13,13 04:34 3° VH + 35
Sneyders Eddy VH 15 22 196 1:10:24 12,78 04:42 3° VH + 55
Peeters Piet VH 15 47 196 1:16:19 11,79 05:05
De Bie Aloïs VH 15 60 196 1:18:54 11,41 05:16
Haest Eric VH 15 82 196 1:21:59 10,98 05:28
Torremans Jos VH 15 83 196 1:22:01 10,97 05:28
Persegael Jan VH 15 118 196 1:28:27 10,18 05:54
Roose Jan VH 15 119 196 1:28:29 10,17 05:54
Van der Wangen Marc VH 15 121 196 1:28:53 10,13 05:56
Janssen Jan VH 15 138 196 1:30:45 9,92 06:03

08.03.14Belgisch Kampioenschap Indoor Masters, Gent
Coenen Jeannine VD 0,8 1 2 0:02:53 16,65 03:36 1°VD +60
Coenen Jeannine VD 1,5 1 3 0:05:52 15,34 03:55 1°VD +60

09.03.14Flitsrun Averbode
Van Loock Monik VD 3,9 92 135 0:22:29 10,41 05:46
De Sobrie Herman VH 3,9 93 135 0:22:29 10,41 05:46
Van Loock Marc VH 3,9 129 135 0:27:11 8,61 06:58
Kerstens Elly SD 11,9 48 235 0:50:27 14,15 04:14 2° SD
Horemans Rob SH 11,9 98 235 0:56:11 12,71 04:43
Van Heertum Denise VD 11,9 157 235 1:01:54 11,53 05:12 1° VD +50

16.03.14Marathon Barcelona
Willems Wilfried VH 42,2 6941 14214 3:55:33 10,75 05:35
Van Heertum Denise VD 42,2 9008 14214 4:08:39 10,18 05:54

16.03.14Kloosterrun Meer
Luyten Luc VH 7 30 47 0:38:23 10,94 05:29

16.03.14Vijverrun, Heuden-Zolder
Horemans Rob SH 5 26 107 0:22:59 13,05 04:36
Kerstens Elly SD 33 47 201 2:32:15 13,00 04:37 2°D, 1°SD
Aerts Gunther VH 33 128 201 2:55:17 11,30 05:19

16.03.14Drunense Duinenloop
Cambré Liesbeth VD 21,1 1:44:03 12,17 04:56

22.03.14Noordzeeloop, Oostende



Datum Plaats/Naam Cat. Afstand Plaats Deeln. Tijd Gemidd. tijd/km

Coenen Jeannine VD 7 27 87 0:34:40 12,12 04:57 1° D +55

23.03.14Dwars door Dendermonde
Horemans Rob SH 5 67 540 0:22:02 13,62 04:24
Kerstens Elly SD 10 108 1522 0:38:56 15,41 03:54

23.03.1410 mijl van Wommelgem
Van Heertum Denise VD 16,1 150 196 1:27:18 11,07 05:25

29.03.14Crêtes de Spa
Quatacker Zander SH 21,1 104 2123 1:36:54 13,07 04:36
Quatacker Johan VH 21,1 484 2123 1:51:49 11,32 05:18

29.03.14Team Trail Nisramont
Run for Fun 29,89 34 100 3:58:57 7,51 08:00

Van Looveren Peter VH
Swaans Tim VH

30.03.14Bosloop van Brecht
Aerts Bob VH
Aerts Gunther VH
Aerts Jurgen VH
Bellens Bart SH
Borgmans Vera VD
Coenen Jeannine VD
De Locht Frank VH
De Sobrie Herman VH
De Visscher Els VD
Jacobs Johan VH
Janssen Shana SD
Laurijssen Patsy VD
Luyten Luc VH
Mariën Liliane VD
Meeuws Bettie VD
Michielsen Louisa VD
Minnen Joris VH
Peeters Louis VH
Persegael Jan VH
Roose Jan VH
Sneyders Eddy VH
Steynen Nick VH
Torremans Jos VH
Van der Veken Katrien VD
Van Dooren Christine VD
Van Heertum Denise VD
Van Houten Eric VH
Van Loock Marc VH
Van Loock Monik VD
Van Looy Maud VD
Van Rooy Carl VH
Vandingenen Simone VD
Verhaegen Sonja VD
Willems Wilfried VH
Woestenborghs Filip VH

30.03.14Halve marathon van Lier
Kerstens Elly SD 21,1 112 594 1:29:08 14,20 04:13



Datum Plaats/Naam Cat. Afstand Plaats Deeln. Tijd Gemidd. tijd/km

Hermans Dirk VH 21,1 171 594 1:34:50 13,35 04:30
De Bie Aloïs VH 21,1 278 594 1:43:39 12,21 04:55
Coenen Jeannine VD 21,1 410 594 1:53:02 11,20 05:21 1° KVV D+60
Van Heertum Denise VD 21,1 444 594 1:56:11 10,90 05:30
Janssen Jan VH 21,1 458 594 1:57:19 10,79 05:34

05.04.14Grensloop, Reusel (Nederland)
Minnen Joris VH 6,8 0:32:31 12,55 04:47
Verhaegen Sonja VD 6,8 0:33:27 12,20 04:55
Van der Veken Katrien VD 6,8 0:34:23 11,87 05:03
Van Heertum Denise VD 16,1 120 148 1:28:45 10,88 05:31
Luyten Luc VH 16,1 133 148 1:32:04 10,49 05:43

06.04.14Titsenjogging, Oelegem
Van Looy Maud VD 12
Van Heertum Denise VD 18
Willems Wilfried VH 18
Aerts Gunther VH 36

11.04.14Lentejogging Ravels
Borstlap Dries CH 3,5 3 59 0:12:32 16,76 03:35 3° H
Jacobs Johan VH 3,5 4 59 0:12:54 16,28 03:41
Van Robays Marleen VD 3,5 21 59 0:17:41 11,88 05:03 2° D
Van Dooren Christine VD 3,5 23 59 0:17:58 11,69 05:08 3° D
Vangeel Nathalie SD 7 14 84 0:32:27 12,94 04:38 3° D
Maes Paul VH 7 16 84 0:32:52 12,78 04:42
Janssen Shana SD 7 18 84 0:33:39 12,48 04:48
Van Houten Eric VH 7 19 84 0:34:21 12,23 04:54
Willems Eric VH 7 20 84 0:34:23 12,22 04:55
Miechielsen Louisa VD 7 46 84 0:41:25 10,14 05:55
Aerts Bob VH 7 47 84 0:41:31 10,12 05:56
Minnen Joris VH 7 48 84 0:41:32 10,11 05:56
Woestenborghs Filip VH 7 49 84 0:41:34 10,10 05:56
Van Rooy Carl VH 7 51 84 0:41:41 10,08 05:57
Van Loock Marc VH 7 69 84 0:45:35 9,21 06:31
Hermans Dirk VH 10,5 14 161 0:42:10 14,94 04:01
Verwimp Filip VH 10,5 15 161 0:42:12 14,93 04:01
Staes Annie VD 10,5 27 161 0:44:20 14,21 04:13 2° D
Vissers Peter VH 10,5 35 161 0:45:49 13,75 04:22
Peeters Piet VH 10,5 36 161 0:46:01 13,69 04:23
Meir Katho SD 10,5 38 161 0:46:36 13,52 04:26
Eelen Edith VD 10,5 43 161 0:47:01 13,40 04:29
Bellens Bart SH 10,5 46 161 0:47:30 13,26 04:31
Aerts Gunther VH 10,5 47 161 0:47:34 13,24 04:32
Sneyders Jef VH 10,5 49 161 0:47:46 13,19 04:33
Willems Wilfried VH 10,5 55 161 0:48:24 13,02 04:37
Laurijssen Patsy VD 10,5 60 161 0:49:03 12,84 04:40
Sneyders Eddy VH 10,5 61 161 0:49:05 12,84 04:40
Luyten Danny VH 10,5 62 161 0:49:18 12,78 04:42
Steynen Nick VH 10,5 66 161 0:50:05 12,58 04:46
Cambré Liesbeth VD 10,5 67 161 0:50:16 12,53 04:47
Dams Lou VD 10,5 72 161 0:50:35 12,45 04:49
Verdonck Hilde VD 10,5 84 161 0:52:21 12,03 04:59
Torremans Jos VH 10,5 86 161 0:52:25 12,02 05:00
De Bie Aloïs VH 10,5 103 161 0:55:48 11,29 05:19
Janssen Jan VH 10,5 104 161 0:55:49 11,29 05:19
Luyten Luc VH 10,5 106 161 0:55:55 11,27 05:20



Datum Plaats/Naam Cat. Afstand Plaats Deeln. Tijd Gemidd. tijd/km

Snijers Linda VD 10,5 108 161 0:56:04 11,24 05:20
Van Heertum Denise VD 10,5 129 161 0:59:40 10,56 05:41
Ottevaere Hilde VD 10,5 130 161 0:59:42 10,55 05:41
Borgmans Vera VD 10,5 136 161 1:02:27 10,09 05:57
Mermans Rit VD 10,5 137 161 1:02:29 10,08 05:57
Lauwers Kristine VD 10,5 138 161 1:02:30 10,08 05:57
Van Looy Maud VD 10,5 139 161 1:02:32 10,07 05:57
De Visscher Els VD 10,5 147 161 1:05:27 9,63 06:14

12.04.14Cauberg Trail, Valkenburg (Nl)
Minnen Joris VH 9 49 121 0:54:12 9,96 06:01
Roose Jan VH 19 208 223 2:22:31 8,00 07:30
Van der Veken Katrien VD 19 209 223 2:22:31 8,00 07:30

12.04.14Wolvenjogging, Wachtebeke
De Bie Aloïs VH 16,1 44 160 1:14:00 13,05 04:36

13.04.14GielsBosloop
Van der Wangen Marc VH 3
Baeyens Annick VD 5
Noyens Kris VH 5
Quirijnen Edgard VH 5
Torremans Jos VH 5
Van Heertum Denise VD 5
Van Peer Francine VD 5
Versmissen Kamiel VH 5
Versmissen Mirella VD 5
Wery Peter VH 5
Beckers Annick VD 10
Borstlap Dries CH 10
Dams Lou VD 10
De Bie Aloïs VH 10
De Visscher Els VD 10
Haest Eric VH 10
Janssens Koen SH 10
Janssens Rony VH 10
Maes Paul VH 10
Mariën Liliane VD 10
Mermans Rit VD 10
Miechielsen Louisa VD 10
Peeters Silke CD 10
Sysmans Paul VH 10
Van Looy Maud VD 10
Verdonck Hilde VD 10
Willems Eric VH 10
Willems Wilfried VH 10
Aerts Gunther VH 15
Bellens Bart SH 15
Borgmans Vera VD 15
Cambré Liesbeth VD 15
Eelen Edith VD 15
Hermans Dirk VH 15
Jacobs Johan VH 15
Jacobs Mina VD 15
Janssen Jan VH 15
Laurijssen Patsy VD 15
Luyten Danny VH 15



Datum Plaats/Naam Cat. Afstand Plaats Deeln. Tijd Gemidd. tijd/km

Luyten Luc VH 15
Mariani Renzo VH 15
Meeuwsen Roger VH 15
Meir Katho SD 15
Peeters Piet VH 15
Smet Sven VH 15
Snijers Linda VD 15
Staes Annie VD 15
Van  Dooren Christine VD 15
Van Eemeren Joost VH 15
Van Houten Eric VH 15
Van Loock Marc VH 15
Van Robays Marleen VD 15
Vandingenen Simone VD 15
Vangeel Nathalie SD 15
Verwimp Filip VH 15
Sneyders Eddy VH 20
Vermeiren Koen VH 20

13.04.14Marathon Londen
De Wagter Kaat VD 42,2 8876 20110 3:49:33 11,03 05:26

13.04.14Marathon Rotterdam
Van Peer Marc VH 42,2 1276 10658 3:19:53 12,67 04:44
Verelst Jan VH 42,2 1670 10658 3:27:15 12,22 04:55

13.04.14Marathon Zwalm (Vlaanderens mooiste)
Persegael Jan VH 21,1 196 322 1:53:13 11,18 05:22
Sneyders Jef VH 42,2 52 249 3:29:39 12,08 04:58
De Locht Frank VH 42,2 83 249 3:40:53 11,46 05:14
Peeters Louis VH 42,2 105 249 3:49:34 11,03 05:26
Woestenborghs Filip VH 42,2 135 249 3:59:07 10,59 05:40
Van Rooy Carl VH 42,2 142 249 4:04:51 10,34 05:48
Aerts Bob VH 42,2 172 249 4:26:03 9,52 06:18

13.04.14Humarathon Parijs
Van der Zijde Corrie VD 5 53 115 0:24:45 12,12 04:57 3° D+55
Coenen Jeannine VD 21,1 437 638 1:51:45 11,33 05:18 2° D+55

19.04.14Marathon Zeeuws Vlaanderen
Bellens Bart VH 42,2 175 538 3:44:08 11,30 05:19
De Sobrie Herman VH 42,2 280 538 3:57:37 10,66 05:38
Aerts Gunther VH 42,2 291 538 3:58:31 10,62 05:39
Van Heertum Denise VD 42,2 364 538 4:09:29 10,15 05:55
Van Loock Monik VD 42,2 471 538 4:37:38 9,12 06:35
Van Mierlo Bert VH 42,2 505 538 4:48:42 8,77 06:50

19.04.14Jan Knippenberg Memorial, Den Helder
Ottevaere Hilde VD 60 22 49 6:00:15 9,99 06:00 3° D

19.04.14Wijkloop Hazegras, Oostende
Coenen Jeannine VD 7 21 103 0:31:25 13,37 04:29 1° D +55

19.04.1410 Mijl van Essen
Horemans Rob SH 8 11 63 0:35:26 13,55 04:26
Kerstens Elly SD 16,1 22 88 1:07:16 14,36 04:11 1° D



Datum Plaats/Naam Cat. Afstand Plaats Deeln. Tijd Gemidd. tijd/km

21.04.14Paasjogging Olmen
Haest Eric VH 3,92 20 150 0:17:07 13,74 04:22
Torremans Jos VH 3,92 57 150 0:20:35 11,43 05:15
Miechielsen Louisa VD 7,82 89 166 0:43:31 10,78 05:34
Roose Jan VH 7,82 90 166 0:43:34 10,77 05:34
Van Loock Marc VH 7,82 142 166 0:51:26 9,12 06:35
Horemans Rob SH 11,71 25 108 0:52:14 13,45 04:28
Van Looy Maud VD 11,71 93 108 1:07:19 10,44 05:45
Willems Wilfried VH 15,6 26 37 1:16:57 12,16 04:56
Kerstens Elly SD 19,47 6 54 1:21:27 14,34 04:11 1° D

26.04.14Hyacintenjogging, Halle
Mertens Mieke VD 7,5
Jacobs Johan VH 7,5 36 314 0:34:45 12,95 04:38
Brughmans Herman VH 7,5 120 314 0:43:18 10,39 05:46
Van Dooren Christine VD 7,5 155 314 0:45:54 9,80 06:07
De Schutter Romy SD 7,5 156 314 0:45:55 9,80 06:07
Vermeiren Frank VH 7,5 160 314 0:46:03 9,77 06:08
Miechielsen Louisa VD 7,5 163 314 0:46:09 9,75 06:09
Lauwers Kristine VD 7,5 170 314 0:46:27 9,69 06:12
Ottevaere Hilde VD 7,5 171 314 0:46:29 9,68 06:12
Van Peer Francine VD 7,5 251 314 0:52:50 8,52 07:03
Meeuwsen Roger VH 14 28 382 1:01:00 13,77 04:21
Nys Johan VH 14 87 382 1:08:33 12,25 04:54
Willems Wilfried VH 14 102 382 1:10:06 11,98 05:00
Vangeel Nathalie SD 14 117 382 1:11:34 11,74 05:07
Smits Jef VH 14 118 382 1:11:35 11,73 05:07
Minnen Joris VH 14 141 382 1:13:36 11,41 05:15
Persegael Jan VH 14 142 382 1:13:40 11,40 05:16
Torremans Jos VH 14 154 382 1:14:39 11,25 05:20
Roose Jan VH 14 155 382 1:14:40 11,25 05:20
Verhaegen Sonja VD 14 192 382 1:17:44 10,81 05:33
Van Staeyen Dirk VH 14 214 382 1:19:35 10,55 05:41
Van Robays Marleen VD 14 216 382 1:19:38 10,55 05:41
Van der Veken Katrien VD 14 217 382 1:19:59 10,50 05:43
Borgmans Vera VD 14 271 382 1:25:51 9,78 06:08
Van Looy Maud VD 14 298 382 1:28:24 9,50 06:19
Van der Zijde Corrie VD 14 320 382 1:30:35 9,27 06:28
Van Loock Marc VH 14 380 382 1:48:11 7,76 07:44
Sneyders Eddy VH 21 36 156 1:38:14 12,83 04:41
Aerts Gunther VH 21 82 156 1:51:32 11,30 05:19
Van Houten Eric VH 21 98 156 1:55:00 10,96 05:29
Van Heertum Denise VH 21 131 156 2:07:31 9,88 06:04

27.04.14Antwerp Marathon & 10 Miles
Quatacker Zander SH 16,1 351 25745 1:04:24 15,00 04:00
Jacobs Johan VH 16,1 399 25745 1:05:00 14,86 04:02
Vermeiren Koen VH 16,1 432 25745 1:05:27 14,76 04:04
Hermans Dirk VH 16,1 561 25745 1:06:38 14,50 04:08
Vermeiren Danny VH 16,1 4944 25745 1:19:53 12,09 04:58
De Wagter Kaat VD 16,1 7567 25745 1:24:22 11,45 05:14
Van Dooren Christine VD 16,1 12538 25745 1:31:33 10,55 05:41
Kerstens Elly SD 42,2 380 1910 3:23:26 12,45 04:49
Van Eemeren Joost VH 42,2 406 1910 3:24:54 12,36 04:51
Verwimp Filip VH 42,2 461 1910 3:27:27 12,21 04:55
Swaans Tim VH 42,2 587 1910 3:33:51 11,84 05:04
Peeters Louis VH 42,2 620 1910 3:35:47 11,73 05:07



Datum Plaats/Naam Cat. Afstand Plaats Deeln. Tijd Gemidd. tijd/km

Vissers Peter VH 42,2 662 1910 3:37:32 11,64 05:09
Peeters Piet VH 42,2 698 1910 3:38:39 11,58 05:11
Van Looveren Peter VH 42,2 828 1910 3:44:27 11,28 05:19
Janssen Jan VH 42,2 1399 1910 4:11:27 10,07 05:58
Aerts Bob VH 42,2 1648 1910 4:28:53 9,42 06:22
Van Mierlo Bert VH 42,2 1671 1910 4:30:40 9,35 06:25

27.04.14Sint-Jansloop, Oostende
Coenen Jeannine VD 6,8 32 84 0:31:02 13,15 04:34 2° D+55

01.05.14Holvenjogging, Geel
Van Loock Marc VH 4,7 99 108 0:30:05 9,37 06:24
Van Loock Monik VD 8,5 14 49 0:43:18 11,78 05:06
De Sobrie Herman VH 8,5 70 95 0:43:20 11,77 05:06
Miechielsen Louisa VD 8,5 26 49 0:47:34 10,72 05:36
Torremans Jos VH 8,5 83 95 0:47:35 10,72 05:36

01.05.14Bosloop Heverlee
Van Looy Maud VD 7,85 204 334 0:46:33 10,12 05:56
Willems Wilfried VH 15,6 103 329 1:17:00 12,16 04:56

01.05.14Kom op tegen Kanker loop, Essen
Kerstens Elly SD 10 17 156 0:39:02 15,37 03:54 1° D
Horemans Rob SH 10 28 156 0:41:46 14,37 04:11

03.05.14Belgisch Kampioenschap, Naimette
Dams Lou VD 10 0:45:24 13,22 04:32 2°D +55

04.05.14AVN-ochtendjogging, Wortel
Aerts Bob VH
Aerts Gunther VH
Aerts Jurgen VH
Bellens Bart SH
Borgmans Vera VD
Cambré Liesbeth VD
De Bie Alois VH
De Locht Frank VH
De Schutter Romy SD
De Sobrie Herman VH
De Visscher Els VD
Hermans Dirk VH
Jacobs Johan VH
Jacobs Mina VD
Janssen Jan VH
Laurijssen Patsy VD
Lauwers Kristine VD
Luyten Danny VH
Luyten Luc VH
Maes Stefaan VH
Mariën Liliane VD
Mermans Rit VD
Mertens Mieke VD
Miechielsen Louisa VD
Minnen Joris VH
Nys Johan VH
Ottevaere Hilde VD
Persegael Jan VH



Datum Plaats/Naam Cat. Afstand Plaats Deeln. Tijd Gemidd. tijd/km

Quirijnen Edgard VH
Roose Jan VH
Scheerlinck Cindy VD
Smits Jef VH
Sneyders Eddy VH
Snijers Linda VD
Sysmans Paul VH
Torremans Jos VH
Van Der Veken Katrien VD
Van Dooren Christine VD
Van Eemeren Joost VH
Van Heertum Denise VD
Van Houten Eric VH
Van Loock Marc VH
Van Loock Monik VD
Van Looy Maud VD
Van Robays Marleen VD
Van Rooy Carl VH
Van Staeyen Dirk VH
Vandingenen Simone VD
Vangeel Nathalie SD
Verhaegen Sonja VD
Vermeiren Koen VH
Verwimp Filip VH
Vissers Peter VH
Willems Wilfried VH
Woestenborghs Filip VH

04.05.14Wings for Life Worldrun, Ieper
Dams Lou VD 21,75 50

09.05.14Dwars door de Abdij, Tongerlo
Jacobs Johan VH 4,3 12 192 0:15:55 16,21 03:42
Smits Jef VH 4,3 17 192 0:16:43 15,43 03:53
Maes Paul VH 4,3 52 192 0:19:35 13,17 04:33
Van Heertum Denise VD 4,3 82 192 0:21:33 11,97 05:01
Van Dooren Christine VD 4,3 92 192 0:22:02 11,71 05:07
De Sobrie Herman VH 4,3 119 192 0:23:51 10,82 05:33
Van Loock Monik VD 4,3 150 192 0:26:02 9,91 06:03
Van Loock Marc VH 4,3 162 192 0:27:25 9,41 06:23
Mertens Mieke VD 4,3 176 192 0:29:40 8,70 06:54
Bellens Bart SH 8,3 45 175 0:35:52 13,88 04:19
Van der Wangen Marc VH 8,3 69 175 0:38:02 13,09 04:35
Steynen Nick VH 8,3 74 175 0:38:28 12,95 04:38
Quirijnen Edgard VH 8,3 90 175 0:39:35 12,58 04:46
Van Houten Eric VH 8,3 92 175 0:39:50 12,50 04:48
Willems Wilfried VH 8,3 101 175 0:41:03 12,13 04:57
Van Staeyen Dirk VH 8,3 104 175 0:41:19 12,05 04:59
Persegael Jan VH 8,3 112 175 0:41:43 11,94 05:02
Aerts Jurgen VH 8,3 139 175 0:45:12 11,02 05:27
Miechielsen Louisa VD 8,3 147 175 0:46:47 10,64 05:38
Van Looy Maud VD 8,3 148 175 0:46:48 10,64 05:38
De Schutter Romy SD 8,3 151 175 0:47:08 10,57 05:41
De Visscher Els VD 8,3 167 175 0:49:34 10,05 05:58
Peeters Piet VH 12,3 60 178 0:54:52 13,45 04:28
De Bie Aloïs VH 12,3 66 178 0:55:55 13,20 04:33
Sneyders Eddy VH 12,3 95 178 0:58:20 12,65 04:45



Datum Plaats/Naam Cat. Afstand Plaats Deeln. Tijd Gemidd. tijd/km

Aerts Gunther VH 12,3 123 178 1:00:58 12,10 04:57
Van Rooy Carl VH 12,3 133 178 1:01:43 11,96 05:01
Woestenborghs Filip VH 12,3 134 178 1:01:48 11,94 05:01
Luyten Luc VH 12,3 153 178 1:05:34 11,26 05:20

09.05.14Wijkloop Nieuwe Wijk Stene, Oostende
Coenen Jeannine VD 9,6 207 262 0:51:27 11,20 05:22 3° D +55

10.05.14Parel der Voorkempen, 's Gravenwezel
Baetens Jan VH 8
Smits Jef VH 8
Coenen Jeannine VD 11
Luyten Luc VH
Mermans Rit VD 11
Van Dooren Christine VD 11
Van Heertum Denise VD 11
Van Looy Maud VD 11
Aerts Gunther VH 16
Bellens Bart SH 16
Borgmans Vera VD 16
Jacobs Johan VH 16
Laurijssen Patsy VD 16
Miechielsen Louisa VD 16
Minnen Joris VH 16
Nys Johan VH 16
Persegael Jan VH 16
Sneyders Eddy VH 16
Torremans Jos VH 16
Van Der Veken Katrien VD 16
Van Staeyen Dirk VH 16
Vandingenen Simone VD 16
Vangeel Nathalie SD 16
Verhaegen Sonja VD 16
Willems Wilfried VH 16
Mertens Mieke VD

10.05.14Natuurloop Berlaar
Van Loock Marc VH 6,3 96 113 0:40:48 9,26 06:29
Van Loock Monik VD 13,1 155 243 1:11:32 10,99 05:28
De Sobrie Herman VH 13,1 156 243 1:11:33 10,99 05:28

18.05.14Parel der Kempen, Oostmalle
Borstlap Dries KH 4,5 5 145 0:15:48 17,09 03:31
Mols Senne KH 4,5 12 145 0:16:22 16,50 03:38
Jacobs Johan VH 4,5 13 145 0:16:26 16,43 03:39 3° H +55
Van Peer Marc VH 4,5 17 145 0:17:05 15,80 03:48
Daneels Diégo SH 4,5 18 145 0:17:11 15,71 03:49
Smits Jef VH 4,5 20 145 0:17:24 15,52 03:52
Sneyders Jef VH 4,5 29 145 0:19:24 13,92 04:19
Maes Paul VH 4,5 37 145 0:19:44 13,68 04:23
Maes Stefaan VH 4,5 50 145 0:20:53 12,93 04:38
Van der Wangen Marc VH 4,5 51 145 0:20:54 12,92 04:39
Janssen Shana SD 4,5 55 145 0:21:47 12,39 04:50
Peeters Silke KD 4,5 56 145 0:21:48 12,39 04:51
Snijers Linda VD 4,5 58 145 0:22:03 12,24 04:54 1° D +50
Luyten Danny VH 4,5 59 145 0:22:03 12,24 04:54
Luyten Luc VH 4,5 60 145 0:22:06 12,22 04:55



Datum Plaats/Naam Cat. Afstand Plaats Deeln. Tijd Gemidd. tijd/km

Mermans Rit VD 4,5 68 145 0:22:56 11,77 05:06
Van Dooren Christine VD 4,5 71 145 0:23:24 11,54 05:12
De Schutter Romy SD 4,5 76 145 0:23:49 11,34 05:18
Scheerlinck Cindy VD 4,5 83 145 0:24:16 11,13 05:24
Mertens Mieke VD 4,5 116 145 0:27:44 9,74 06:10 3° D +50
Van Loock Marc VH 4,5 120 145 0:28:08 9,60 06:15
Janssens Koen SH 9 4 134 0:31:22 17,22 03:29
Staes Annie VD 9 16 134 0:37:11 14,52 04:08 1° D
Horemans Rob SH 9 22 134 0:39:17 13,75 04:22
Torremans jos VH 9 29 134 0:40:37 13,30 04:31
Willems Wilfried VH 9 33 134 0:41:52 12,90 04:39 2° H +50
Steynen Nick VH 9 36 134 0:42:02 12,85 04:40
Dams Lou VD 9 42 134 0:42:39 12,66 04:44 1° D +55
Aerts Jurgen VH 9 51 134 0:44:50 12,04 04:59
Miechielsen Louisa VD 9 94 134 0:51:17 10,53 05:42 3° D +55
Van Looy Maud VD 9 95 134 0:51:17 10,53 05:42
Jacobs Mina VD 9 102 134 0:52:44 10,24 05:52
Kerstens Elly SD 16,1 24 154 1:07:53 14,23 04:13
De Bie Aloïs VH 16,1 50 154 1:15:12 12,85 04:40 1° H +60
Sneyders Eddy VH 16,1 57 154 1:16:54 12,56 04:47
Vangeel Nathalie SD 16,1 80 154 1:20:16 12,03 04:59
Nijs Johan VH 16,1 81 154 1:20:17 12,03 04:59
Peeters Louis VH 16,1 84 154 1:20:44 11,97 05:01
Woestenborghs Filip VH 16,1 97 154 1:23:53 11,52 05:13
Coenen Jeannine VD 16,1 118 154 1:29:20 10,81 05:33 1° D +60
Van Heertum Denise VD 16,1 149 154 1:41:53 9,48 06:20

18.05.1420 km door Brussel
Hermans Dirk VH 20,4 707 33515 1:23:09 14,72 04:05
De Wagter Kaat VD 20,4 12978 33515 1:50:33 11,07 05:25

18.05.14Marathon Leiden (Nederland)
Verelst Jan VH 42,2 191 620 3:54:08 10,81 05:33

18.05.14Loop van Vlaanderen, Oudenaarde
Aerts Gunther VH 50 138 172 6:07:00 8,17 07:20
De Sobrie Herman VH 50 152 172 6:22:02 7,85 07:38
Van Loock Monik VD 50 161 172 6:52:22 7,28 08:15

24.05.14Sint-Guibertusjogging, Itegem
De Ceuster Jan VH 6 52 98 0:32:12 11,18 05:22
Van Loock Marc VH 6 83 98 0:38:00 9,47 06:20

25.05.14Provinciaal Kampioenschap, Kapellen
Coenen Jeannine VD 10 3 4 0:49:56 12,02 05:00 1° D +60

28.05.14Avondjogging Wechelderzande
Jacobs Johan VH 4 10 136 0:14:57 16,05 03:44
Smits Jef VH 4 11 136 0:15:05 15,91 03:46
Meeuwsen Roger VH 4 14 136 0:15:21 15,64 03:50
Verelst Jan VH 4 20 136 0:15:56 15,06 03:59
Vangeel Nathalie SD 4 27 136 0:16:59 14,13 04:15 2° D
Janssen Shana SD 4 37 136 0:18:22 13,07 04:36 3° D
Coenen Jeannine VD 4 62 136 0:19:58 12,02 05:00
Van Dooren Christine VD 4 66 136 0:20:18 11,82 05:05
Van Heertum Denise VD 4 67 136 0:20:20 11,80 05:05
Swaans Tim VH 4 81 136 0:21:45 11,03 05:26



Datum Plaats/Naam Cat. Afstand Plaats Deeln. Tijd Gemidd. tijd/km

Scheerlinck Cindy VD 4 84 136 0:21:57 10,93 05:29
Mertens Mieke VD 4 103 136 0:24:58 9,61 06:14
Van Loock Marc VH 4 105 136 0:25:02 9,59 06:16
Van Peer Francine VD 4 110 136 0:26:14 9,15 06:34
Versmissen Mirella VD 4 111 136 0:26:16 9,14 06:34
Vissers Peter VH 8 17 107 0:35:32 13,51 04:26
Bellens Bart SH 8 20 107 0:36:19 13,22 04:32
Willems Wilfried VH 8 24 107 0:37:04 12,95 04:38
Willems Eric VH 8 25 107 0:37:19 12,86 04:40
Cambré Liesbeth VD 8 30 107 0:39:00 12,31 04:53
Maes Paul VH 8 32 107 0:39:15 12,23 04:54
Minnen Joris VH 8 39 107 0:39:46 12,07 04:58
Van Looveren Peter VH 8 42 107 0:40:07 11,97 05:01
Torremans Jos VH 8 48 107 0:40:43 11,79 05:05
Van Robays Marleen VD 8 50 107 0:41:10 11,66 05:09
Aerts Jurgen VH 8 51 107 0:41:11 11,66 05:09
Luyten Luc VH 8 59 107 0:41:53 11,46 05:14
Roose Jan VH 8 63 107 0:42:12 11,37 05:17
Verhaegen Sonja VD 8 65 107 0:43:10 11,12 05:24
Van der Veken Katrien VD 8 66 107 0:43:12 11,11 05:24
Miechielsen Louisa VD 8 79 107 0:46:03 10,42 05:45
Van Loock Monik VD 8 80 107 0:46:04 10,42 05:46
De Sobrie Herman VH 8 81 107 0:46:05 10,42 05:46
Van Looy Maud VD 8 82 107 0:46:15 10,38 05:47
Mermans Rit VD 8 83 107 0:46:17 10,37 05:47
Guns Bart VH 8 86 107 0:46:48 10,26 05:51
Van der Zijde Corrie VD 8 93 107 0:47:47 10,05 05:58
De Visscher Els VD 8 97 107 0:48:56 9,81 06:07
De Schutter Romy SD 8 98 107 0:52:21 9,17 06:33
Van Houten Eric VH 8 DNF
Kerstens Elly SD 12 15 69 0:49:42 14,49 04:09 1° D
Sneyders Eddy VH 12 18 69 0:50:50 14,16 04:14
Peeters Piet VH 12 26 69 0:54:10 13,29 04:31
Horemans Rob SH 12 27 69 0:55:02 13,08 04:35
Aerts Gunther VH 12 38 69 0:58:05 12,40 04:50
Steynen Nick VH 12 39 69 0:58:35 12,29 04:53
Mariën Liliane VD 12 55 69 1:04:37 11,14 05:23

29.05.14Abdijentocht, Tongerlo
Eelen Edith VD 16 593 2290 1:17:19 12,42 04:50

30.05.14Keignaertloop, Oostende
Coenen Jeannine VD 6 42 122 0:28:37 12,58 04:46 2° D +55

31.05.14Kermisjogging Geel Punt
Kerstens Elly SD 5,075 5 137 0:19:45 15,42 03:53 1° D
Van Heertum Denise VD 10,2 35 65 0:52:23 11,68 05:08

01.06.14Halve Marathon Nijlen
Van Loock Marc VH 5,227 113 146 0:33:53 9,26 06:29
Horemans Rob VH 10,517 26 122 0:46:57 13,44 04:28
De Sobrie Herman VH 10,517 68 122 0:53:32 11,79 05:05
Van Loock Monik VD 10,517 69 122 0:54:03 11,67 05:08
Kerstens Elly SD 21,1 33 151 1:29:00 14,22 04:13 1° Dame
Van Heertum Denise VD 21,1 130 151 2:00:23 10,52 05:42

01.06.14Halve van Renesse



Datum Plaats/Naam Cat. Afstand Plaats Deeln. Tijd Gemidd. tijd/km

Torremans Jos VH 21,1 155 590 1:47:39 11,76 05:06
Willems Wilfried VH 21,1 176 590 1:49:33 11,56 05:12
Haest Eric VH 21,1 186 590 1:50:20 11,47 05:14
Minnen Joris VH 21,1 258 590 1:55:24 10,97 05:28
Roose Jan VH 21,1 259 590 1:55:24 10,97 05:28
Verhaegen Sonja VD 21,1 326 590 1:59:24 10,60 05:40
Van der Veken Katrien VD 21,1 415 590 2:07:55 9,90 06:04
Miechielsen Louisa VD 21,1 468 590 2:13:15 9,50 06:19
Van der Zijde Corrie VD 21,1 477 590 2:14:07 9,44 06:21

06.06.14Stadsparkfeesten, Turnhout
Borstlap Dries CH 3 1 84 0:10:51 16,59 03:37 1° Heer
Mols Senne CH 3 3 84 0:11:16 15,98 03:45 3° Heer
Smits Jef VH 3 4 84 0:11:22 15,84 03:47
Janssen Shana SD 3 12 84 0:13:20 13,50 04:27 1° Dame
Aerts Jurgen VH 3 14 84 0:13:35 13,25 04:32
Dams Lou VD 3 23 84 0:14:12 12,68 04:44 3° Dame
Mermans Rit VD 3 29 84 0:15:02 11,97 05:01
Versmissen Mirella VD 3 42 84 0:16:13 11,10 05:24
Roose Jan VH 3 43 84 0:16:13 11,10 05:24
Scheerlinck Cindy VD 3 44 84 0:16:31 10,90 05:30
Borgmans Vera VD 3 65 84 0:19:58 9,02 06:39
Mertens Mieke VD 3 66 84 0:19:59 9,01 06:40
Verhaegen Sonja VD 3 67 84 0:20:00 9,00 06:40
Jacobs Johan VH 6 4 104 0:23:54 15,06 03:59
Meir Katho SD 6 7 104 0:27:44 12,98 04:37 1° Dame
Vermeiren Danny VH 6 8 104 0:27:48 12,95 04:38
Luyten Danny VH 6 12 104 0:28:48 12,50 04:48
Persegael Jan VH 6 13 104 0:29:03 12,39 04:51
Mariën Liliane VD 6 23 104 0:31:48 11,32 05:18
Aerts Gunther VH 6 28 104 0:33:04 10,89 05:31
Van Dooren Christine VD 6 29 104 0:33:19 10,81 05:33
Snijers Linda VD 6 32 104 0:33:33 10,73 05:35
Lauwers Christine VD 6 34 104 0:33:38 10,70 05:36
De Schutter Romy SD 6 58 104 0:37:09 9,69 06:11
De Visscher Els VD 6 62 104 0:38:19 9,40 06:23
Peeters Piet VH 9 24 127 0:40:23 13,37 04:29
Bellens Bart VH 9 33 127 0:42:08 12,82 04:41
De Bie Aloïs VH 9 34 127 0:42:12 12,80 04:41
Willems Wilfried VH 9 36 127 0:42:23 12,74 04:43
Steynen Nick VH 9 44 127 0:43:46 12,34 04:52
Cambré Liesbeth VD 9 49 127 0:44:51 12,04 04:59 3° Dame
Verdonck Hilde VD 9 60 127 0:46:11 11,69 05:08
Willems Eric VH 9 61 127 0:46:12 11,69 05:08
Van der Wangen Marc VH 9 62 127 0:46:21 11,65 05:09
Maes Stefaan VH 9 63 127 0:46:22 11,65 05:09
Van Staeyen Dirk VH 9 69 127 0:46:50 11,53 05:12
De Sobrie Herman VH 9 70 127 0:46:51 11,53 05:12
Van Heertum Denise VD 9 71 127 0:47:08 11,46 05:14
Woestenborghs Filip VH 9 75 127 0:47:52 11,28 05:19
Van Loock Monik VD 9 84 127 0:49:38 10,88 05:31
Janssen Jan VH 9 90 127 0:50:08 10,77 05:34
Van Loock Marc VH 9 121 127 1:01:51 8,73 06:52
Van Looy Maud VD 9 DNF

07.06.14Sinksenjogging Kasterlee
Kerstens Elly SD 6 3 39 0:27:23 13,15 04:34 1° Dame



Datum Plaats/Naam Cat. Afstand Plaats Deeln. Tijd Gemidd. tijd/km

Verelst Jan VH 6 6 39 0:28:48 12,50 04:48
De Locht Frank VH 6 8 39 0:29:02 12,40 04:50
Vissers Peter VH 6 11 39 0:30:25 11,84 05:04
Sysmans Paul VH 6 13 39 0:32:40 11,02 05:27
Vermeiren Koen VH 6 16 39 0:35:40 10,09 05:57
Roose Jan VH 6 17 39 0:36:17 9,92 06:03
Mermans Rit VD 6 18 39 0:37:07 9,70 06:11 2° Dame
Van Looy Maud VD 6 23 39 0:40:06 8,98 06:41
Miechielsen Louisa VD 6 24 39 0:40:06 8,98 06:41
Van Dooren Christine VD 6 28 39 0:42:47 8,41 07:08
Verhaegen Sonja VD 6 34 39 0:46:44 7,70 07:47
Mertens Mieke VD 6 35 39 0:46:45 7,70 07:48
Jacobs Johan VH 12 3 41 0:58:52 12,23 04:54 3° Heer
Haest Eric VH 12 9 41 1:06:05 10,90 05:30
Torremans Jos VH 12 10 41 1:06:51 10,77 05:34
Willems Wilfried VH 12 11 41 1:07:16 10,70 05:36
Steynen Nick VH 12 13 41 1:10:22 10,23 05:52
Smits Jef VH 12 14 41 1:11:24 10,08 05:57
Aerts Jurgen VH 12 15 41 1:11:25 10,08 05:57
Persegael Jan VH 12 18 41 1:14:24 9,68 06:12
Willems Eric VH 12 19 41 1:14:25 9,68 06:12
Verdonck Hilde VD 12 21 41 1:15:06 9,59 06:15 2° Dame
Van Robays Marleen VD 12 22 41 1:15:07 9,59 06:16 3° Dame
Smet Sven VH 12 27 41 1:22:10 8,76 06:51
Borgmans Vera VD 12 36 41 1:31:30 7,87 07:37
Van der Veken Katrien VD 12 37 41 1:31:31 7,87 07:38
Aerts Gunther VH 18 16 28 1:42:20 10,55 05:41
Sneyders Eddy VH 18 17 28 1:46:16 10,16 05:54
Nys Johan VH 18 18 28 1:46:28 10,14 05:55
Vangeel Nathalie SD 18 19 28 1:46:29 10,14 05:55 1° Dame
Van Heertum Denise VD 18 25 28 2:00:14 8,98 06:41 3° Dame
Van Mierlo Bert VH 18 27 28 2:12:59 8,12 07:23
Aerts Bob VH 18 28 28 2:17:00 7,88 07:37
Ottevaere Hilde VD 18 DNF

08.06.14Kleipikkersrun, Sint-Lenaarts
Daneels Diégo SH 3,3 8 102 0:12:13 16,21 03:42
Torremans Jos VH 6,6 12 87 0:29:18 13,52 04:26
Miechielsen Louisa VD 6,6 52 87 0:38:07 10,39 05:47
Kerstens Elly SD 9,9 19 145 0:39:43 14,96 04:01 3° Dame
Horemans Rob VH 9,9 41 145 0:43:47 13,57 04:25
Eelen Edith VD 9,9 51 145 0:44:58 13,21 04:33
Van Heertum Denise VD 9,9 124 145 0:56:33 10,50 05:43

09.06.14Moved-to-Help, Merksplas
Sneyders Eddy VH 4,2 5 69 0:16:50 14,97 04:00
Vangeel Nathalie SD 4,2 11 69 0:18:57 13,30 04:31 1° Dame
Aerts Jurgen VH 4,2 18 69 0:20:03 12,57 04:46
Quirynen Edgard VH 4,2 34 69 0:22:58 10,97 05:28
Horemans Rob VH 8,4 8 71 0:38:26 13,11 04:35
Van Loock Marc VH 8,4 67 71 0:59:11 8,52 07:03
Kerstens Elly SD 16,8 7 38 1:13:16 13,76 04:22 1° Dame
Peeters Piet VH 16,8 11 38 1:22:09 12,27 04:53
De Locht Frank VH 16,8 16 38 1:25:03 11,85 05:04
Steynen Nick VH 16,8 17 38 1:25:25 11,80 05:05
Peeters Louis VH 16,8 21 38 1:30:25 11,15 05:23
De Sobrie Herman VH 16,8 25 38 1:35:06 10,60 05:40



Datum Plaats/Naam Cat. Afstand Plaats Deeln. Tijd Gemidd. tijd/km

Van Loock Monik VD 16,8 26 38 1:35:07 10,60 05:40
Aerts Bob VH 16,8 35 38 1:42:26 9,84 06:06

13.06.14Jogging De Mast, Kasterlee
Luyten Danny VH 5 21 184 0:22:36 13,27 04:31 2° H +50
Aerts Jurgen VH 5 22 184 0:22:40 13,24 04:32
Van Houten Eric VH 5 44 184 0:25:15 11,88 05:03
Mermans Rit VD 5 66 184 0:26:26 11,35 05:17 3° D +45
Verhaegen Sonja VD 5 72 184 0:27:35 10,88 05:31 3° D +35
Borgmans Vera VD 5 73 184 0:27:35 10,88 05:31
Miechielsen Louisa VD 5 77 184 0:27:51 10,77 05:34 1° D +55
Versmissen Mirella VD 5 89 184 0:28:48 10,42 05:46
De Schutter Romy SD 5 93 184 0:29:12 10,27 05:50
Van Looy Maud VD 5 133 184 0:32:48 9,15 06:34
Jacobs Johan VH 10 11 124 0:43:30 13,79 04:21 2° H +50
Hermans Dirk VH 10 13 124 0:44:28 13,49 04:27 3° H +50
Smits Jef VH 10 16 124 0:45:32 13,18 04:33
Aerts Gunther VH 10 24 124 0:46:20 12,95 04:38
Janssen Shana SD 10 30 124 0:47:34 12,61 04:45 2° D sen
Verelst Jan VH 10 32 124 0:48:37 12,34 04:52
Willems Wilfried VH 10 33 124 0:48:38 12,34 04:52
Cambré Liesbeth VD 10 36 124 0:49:07 12,22 04:55 1° D +35
Roose Jan VH 10 43 124 0:51:31 11,65 05:09 2° H +60
Snijers Linda VD 10 76 124 0:57:47 10,38 05:47
Van Dooren Christine VD 10 78 124 0:58:41 10,22 05:52
De Visscher Els VD 10 102 124 1:04:05 9,36 06:24
Bellens Bart SH 15 21 40 1:11:53 12,52 04:48
Sneyders Eddy VH 15 24 40 1:15:54 11,86 05:04
Van Heertum Denise VD 15 34 40 1:24:19 10,67 05:37 2° D +45
Van der Zijde Corrie VD 15 DNF

13.06.14Stratenloop Weelde
Kerstens Elly SD 4,5 3 57 0:17:46 15,20 03:57 1° D (3° alg)
Horemans Rob VH 4,5 6 57 0:19:12 14,06 04:16
Van Loock Monik VD 4,5 35 57 0:26:52 10,05 05:58
De Sobrie Herman VH 4,5 36 57 0:26:53 10,04 05:58
Van Loock Mark VH 4,5 43 57 0:28:51 9,36 06:25

14.06.14Krawatenjogging, Lille
Smits Jef VH 4,1 4 133 0:15:57 15,42 03:53
Jacobs Johan VH 4,1 5 133 0:16:05 15,30 03:55
Janssen Shana SD 4,1 23 133 0:19:28 12,64 04:45 1° Dame
De Bie Aloïs VH 4,1 28 133 0:19:41 12,50 04:48
Van Dooren Christine VD 4,1 51 133 0:22:29 10,94 05:29
Mertens Mieke VD 4,1 84 133 0:26:52 9,16 06:33
Van Loock Marc VH 4,1 92 133 0:27:22 8,99 06:40
Verelst Jan VH 8,25 8 86 0:35:07 14,10 04:15
Luyten Danny VH 8,25 15 86 0:39:05 12,67 04:44
Quirynen Edgard VH 8,25 20 86 0:40:53 12,11 04:57
Verhaegen Sonja VD 8,25 33 86 0:44:03 11,24 05:20
Minnen Joris VH 8,25 34 86 0:44:05 11,23 05:21
Miechielsen Louisa VD 8,25 60 86 0:47:31 10,42 05:46
Baeten Jan VH 8,25 62 86 0:48:01 10,31 05:49
Borgmans Vera VD 8,25 66 86 0:48:49 10,14 05:55
Van der Veken Katrien VD 8,25 67 86 0:48:49 10,14 05:55
Van Looy Maud VD 8,25 75 86 0:50:05 9,88 06:04
Mariën Liliane VD DNF



Datum Plaats/Naam Cat. Afstand Plaats Deeln. Tijd Gemidd. tijd/km

Verwimp Filip VH 12,35 8 117 0:50:05 14,80 04:03
Peeters Piet VH 12,35 30 117 0:55:51 13,27 04:31
Nys Johan VH 12,35 35 117 0:57:00 13,00 04:37
Vangeel Nathalie SD 12,35 44 117 0:59:22 12,48 04:48 2° Dame
Laurijssen Patsy VD 12,35 47 117 1:00:47 12,19 04:55
Sneyders Eddy VH 12,35 48 117 1:00:48 12,19 04:55
Aerts Gunther VH 12,35 51 117 1:01:00 12,15 04:56
Peeters Louis VH 12,35 52 117 1:01:16 12,09 04:58
Aerts Jurgen VH 12,35 57 117 1:02:49 11,80 05:05
Willems Wilfried VH 12,35 58 117 1:02:49 11,80 05:05
Persegael Jan VH 12,35 59 117 1:02:50 11,79 05:05
Van Staeyen Dirk VH 12,35 67 117 1:04:19 11,52 05:12
Van Loock Monik VD 12,35 69 117 1:04:33 11,48 05:14
De Sobrie Herman VH 12,35 70 117 1:05:05 11,39 05:16
Woestenborghs Filip VH 12,35 75 117 1:06:04 11,22 05:21
Van Heertum Denise VD 12,35 77 117 1:06:34 11,13 05:23
Snijers Linda VD 12,35 83 117 1:10:34 10,50 05:43
Roose Jan VH 12,35 84 117 1:10:35 10,50 05:43
Torremans Jos VH 12,35 85 117 1:10:37 10,49 05:43
Aerts Bob VH 12,35 86 117 1:10:38 10,49 05:43
Ottevaere Hilde VD 12,35 87 117 1:10:45 10,47 05:44
Mermans Rit VD 12,35 99 117 1:16:31 9,68 06:12
Lauwers Kristine VD 12,35 100 117 1:16:33 9,68 06:12

14.06.14Kapellekensloop Minderhout
Torremans Jos VH 3 16 85 0:12:16 14,67 04:05 3° VH
Horemans Rob VH 5,275 47 124 0:25:05 12,62 04:45
Van Peer Marc VH 5,275 66 124 0:28:46 11,00 05:27
Kerstens Elly SD 21,1 8 61 1:24:57 14,90 04:02 2° Dame

15.06.14LGB-Loop Beerse
Borstlap Dries CH 3,4 2 68 0:13:07 15,55 03:51 1° CH (2° H)
Mols Senne CH 3,4 3 68 0:13:36 15,00 04:00 2° CH (3° H)
Vermeiren Koen VH 3,4 6 68 0:13:47 14,80 04:03 2° H +40
Kerstens Elly SD 3,4 8 68 0:14:08 14,43 04:09 1° Dsen (1° D)
Eelen Edith VD 3,4 16 68 0:15:23 13,26 04:31 3° D +35
Persegael Jan VH 3,4 22 68 0:16:24 12,44 04:49 3° H +50
Maes Paul VH 3,4 23 68 0:16:26 12,41 04:50
Mariën Liliane VD 3,4 29 68 0:18:28 11,05 05:26 2° D +45
Scheerlinck Cindy VD 3,4 34 68 0:19:26 10,50 05:43
Van Looy Maud VD 3,4 40 68 0:20:40 9,87 06:05
Van der Zijde Corrie VD 3,4 41 68 0:20:48 9,81 06:07 1° D +55
Van der Wangen Marc VH 3,4 42 68 0:20:49 9,80 06:07
De Bie Aloïs VH 3,4 43 68 0:20:50 9,79 06:08
Vissers Peter VH 3,4 44 68 0:20:51 9,78 06:08
Van Loock Marc VH 3,4 57 68 0:23:31 8,67 06:55
Janssens Koen SH 10 3 87 0:39:56 15,03 04:00 3° Hsen
Meeuwsen Roger VH 10 9 87 0:43:54 13,67 04:23 1° H +50
Sneyders Eddy VH 10 13 87 0:44:56 13,35 04:30 3° H +50
Horemans Rob VH 10 18 87 0:47:43 12,57 04:46
Torremans Jos VH 10 23 87 0:49:24 12,15 04:56
Vangeel Nathalie SD 10 31 87 0:50:38 11,85 05:04 1° Dsen (2° D)
Jacobs Johan VH 10 32 87 0:50:39 11,85 05:04
Dams Lou VD 10 35 87 0:51:56 11,55 05:12 1° D +55
Bellens Bart SH 10 37 87 0:52:17 11,48 05:14
Steynen Nick VH 10 41 87 0:53:31 11,21 05:21
Janssen Jan VH 10 48 87 0:56:41 10,59 05:40



Datum Plaats/Naam Cat. Afstand Plaats Deeln. Tijd Gemidd. tijd/km

Willems Wilfried VH 10 54 87 0:58:37 10,24 05:52
Aerts Gunther VH 10 55 87 0:58:38 10,23 05:52
Aerts Bob VH 10 66 87 1:00:28 9,92 06:03
Verelst Jan VH 10 67 87 1:00:29 9,92 06:03
Van Mierlo Bert VH 10 70 87 1:01:34 9,75 06:09
Miechielsen Louisa VD 10 71 87 1:02:00 9,68 06:12 3° D +55
Van Heertum Denise VD 10 72 87 1:02:01 9,67 06:12 3° D +45
Van Dooren Christine VD 10 78 87 1:05:36 9,15 06:34
De Visscher Els VD 10 83 87 1:10:06 8,56 07:01
Jacobs Mina VD 10 85 87 1:11:07 8,44 07:07
Van Peer Francine VD 10 86 87 1:11:08 8,43 07:07
Versmissen Mirella VD 10 87 87 1:11:09 8,43 07:07

18.06.14Stratenloop Hoogstraten
Van Heertum Denise VD 10 191 257 0:49:51 12,04 04:59

20.06.14Dwars door Oud-Turnhout
Aerts Gunther VH
Baetens Jan VH
Bellens Bart SH
Cambré Liesbeth VD
De Bie Aloïs VH
De Locht Frank VH
De Schutter Romy SD
De Sobrie Herman VH
Hermans Dirk VH
Jacobs Johan VH
Jacobs Mina VD
Janssen Shana SD
Laurijssen Patsy VD
Lauwers Kristine VD
Maes Paul VH
Meir Katho SD
Mermans Rit VD
Miechielsen Louisa VD
Minnen Joris VH
Peeters Louis VH
Peeters Piet VH
Quirynen Edgard VH
Scheerlinck Cindy VD
Smits Jef VH
Sneyders Eddy VH
Sneyders Jef VH
Torremans Jos VH
Van der Veken Katrien VD
Van der Wangen Marc VH
Van Dooren Christine VD
Van Heertum Denise VD
Van Houten Eric VH
Van Loock Marc VH
Van Loock Monik VD
Van Looy Maud VD
Van Staeyen Dirk VH
Vangeel Nathalie SD
Verdonck Hilde VD
Versmissen Mirella VD
Verwimp Filip VH



Datum Plaats/Naam Cat. Afstand Plaats Deeln. Tijd Gemidd. tijd/km

Wery Peter VH
Willems Eric VH
Willems Wilfried VH

20.06.14Nacht van Torhout
Aerts Bob VH 42,2 298 304 5:02:34 8,37 07:10

20.06.14Brechtse stratenloop
Kerstens Elly SD 10 36 385 0:38:56 15,41 03:54
Horemans Rob VH 10 76 385 0:42:18 14,18 04:14

21.06.14Kraftman's Trail Run, Rotem
Minnen Joris VH 14 50 102 1:27:47 9,57 06:16
Verhaegen Sonja VD 14 94 102 1:49:49 7,65 07:51
Van der Veken Katrien VD 14 95 102 1:49:50 7,65 07:51
Borgmans Vera VD 14 96 102 1:49:50 7,65 07:51

21.06.14Dwars door Geel
Van Heertum Denise VD 10,59 128 232 0:53:21 11,91 05:02

22.06.14Herentals - Tielen
Meeuwsen Roger VH 6 7 73 0:24:30 14,69 04:05
Luyten Danny VH 6 14 73 0:26:49 13,42 04:28
Janssen Shana SD 6 15 73 0:27:21 13,16 04:34 2° D
Baetens Jan VH 6 36 73 0:34:18 10,50 05:43
Van Looy Maud VD 6 42 73 0:34:49 10,34 05:48
Lauwers Christine VD 6 43 73 0:35:28 10,15 05:55
De Visscher Els VD 6 53 73 0:36:22 9,90 06:04
Versmissen Mirella VD 6 62 73 0:38:08 9,44 06:21
Jacobs Mina VD 6 63 73 0:38:09 9,44 06:22
Van Peer Francine VD 6 64 73 0:38:11 9,43 06:22
Van Loock Marc VH 6 67 73 0:41:01 8,78 06:50
Verwimp Filip VH 14,3 10 302 0:57:09 15,01 04:00
Jacobs Johan VH 14,3 13 302 0:58:01 14,79 04:03
Hermans Dirk VH 14,3 18 302 0:59:19 14,46 04:09
Van Peer Marc VH 14,3 43 302 1:04:31 13,30 04:31
Horemans Rob VH 14,3 52 302 1:05:29 13,10 04:35
Verelst Jan VH 14,3 67 302 1:07:01 12,80 04:41
Willems Wilfried VH 14,3 83 302 1:08:15 12,57 04:46
Vissers Peter VH 14,3 93 302 1:09:34 12,33 04:52
Van Looveren Peter VH 14,3 112 302 1:10:49 12,12 04:57
Haest Eric VH 14,3 114 302 1:10:59 12,09 04:58
Laurijssen Patsy VD 14,3 117 302 1:11:16 12,04 04:59
Sneyders Eddy VH 14,3 119 302 1:11:18 12,03 04:59
Cambré Liesbeth VD 14,3 124 302 1:11:42 11,97 05:01
Ottevaere Hilde VD 14,3 154 302 1:16:00 11,29 05:19
Sneyders Jef VH 14,3 155 302 1:16:02 11,28 05:19
Vermeiren Frank VH 14,3 156 302 1:16:04 11,28 05:19
Peeters Guy VH 14,3 164 302 1:16:59 11,15 05:23
Roose Jan VH 14,3 173 302 1:17:29 11,07 05:25
Van Robays Marleen VD 14,3 176 302 1:17:34 11,06 05:25
Smet Sven VH 14,3 195 302 1:20:05 10,71 05:36
Aerts Jurgen VH 14,3 197 302 1:20:07 10,71 05:36
Coenen Jeannine VD 14,3 200 302 1:20:24 10,67 05:37
Snijers Linda VD 14,3 201 302 1:20:26 10,67 05:37
Mermans Rit VD 14,3 202 302 1:20:29 10,66 05:38
Van Dooren Christine VD 14,3 228 302 1:24:01 10,21 05:53



Datum Plaats/Naam Cat. Afstand Plaats Deeln. Tijd Gemidd. tijd/km

Miechielsen Louisa VD 14,3 233 302 1:24:39 10,14 05:55
Van Heertum Denise VD 14,3 234 302 1:24:40 10,13 05:55
Luyten Luc VH 14,3 258 302 1:28:08 9,74 06:10
Kerstens Elly SD 21,1 19 123 1:35:40 13,23 04:32 1° D
Aerts Gunther VH 21,1 64 123 1:48:05 11,71 05:07
Peeters Piet VH 21,1 65 123 1:48:45 11,64 05:09
Torremans Jos VH 21,1 69 123 1:50:11 11,49 05:13
Bellens Bart SH 21,1 74 123 1:53:59 11,11 05:24
Peeters Louis VH 21,1 75 123 1:54:12 11,09 05:25
De Locht Frank VH 21,1 81 123 1:55:50 10,93 05:29
De Sobrie Herman VH 21,1 85 123 1:57:04 10,81 05:33
Persegael Jan VH 21,1 86 123 1:57:44 10,75 05:35
Woestenborghs Filip VH 21,1 90 123 2:00:22 10,52 05:42
Van Mierlo Bert VH 21,1 100 123 2:05:53 10,06 05:58
Van Loock Monik VD 21,1 101 123 2:06:09 10,04 05:59
Guns Bart VH 21,1 103 123 2:10:01 9,74 06:10

27.06.14Kardinaalsjogging, Vorselaar
Kerstens Elly SD 5 11 190 0:19:54 15,08 03:59 1° D
Steynen Nick VH 5 44 190 0:24:19 12,34 04:52
Torremans Jos VH 5 77 190 0:27:11 11,04 05:26
Baetens Jan VH 5 95 190 0:28:01 10,71 05:36
Miechielsen Louisa VD 5 99 190 0:28:24 10,56 05:41
Van der Zijde Corrie VD 5 110 190 0:29:19 10,23 05:52
Versmissen Mirella VD 5 113 190 0:29:22 10,22 05:52
De Sobrie Herman VH 5 128 190 0:30:49 9,73 06:10
Horemans Rob VH 10 26 123
Vermeiren Koen VH 10 40 123
Verelst Jan VH 10 52 123
Willems Wilfried VH 10 64 123 0:49:51 12,04 04:59
Van Looveren Peter VH 10 65 123 0:50:01 12,00 05:00
Van Houten Eric VH 10 83 123 0:53:28 11,22 05:21
Peeters Louis VH 10 84 123 0:53:52 11,14 05:23
De Locht Frank VH 10 85 123 0:53:52 11,14 05:23
Van Heertum Denise VD 10 86 123 0:53:52 11,14 05:23
Woestenborgs Filip VH 10 87 123 0:53:52 11,14 05:23
Roose Jan VH 10 96 123 0:55:48 10,75 05:35
Aerts Jurgen VH 10 97 123 0:55:48 10,75 05:35
Van Looy Maud VD 10 103 123 0:57:43 10,40 05:46 1° D +40
Jacobs Mina VD 10 109 123 0:59:41 10,05 05:58
Mermans Rit VD 10 110 123 0:59:41 10,05 05:58
Bellens Bart SH 15 24 52 1:10:07 12,84 04:40
Aerts Gunther VH 15 35 52 1:13:03 12,32 04:52
Sneyders Eddy VH 15 46 52 1:18:50 11,42 05:15

27.06.14Konterdamloop, Oostende
Coenen Jeannine VD 7 33 97 0:34:52 12,05 04:59 2° D +55

28.06.14Vejelse Heiderun, Laakdal
Van Heertum Denise VD 12 42 43 1:11:10 10,12 05:56

29.06.14Memorial Fons Brydenbach, Rijkevorsel
Van Houten Eric VH 5,25 18 119 0:24:21 12,94 04:38
De Schutter Romy SD 5,25 70 119 0:31:17 10,07 05:58
Verelst Jan VH 10,5 12 92 0:43:30 14,48 04:09
De Locht Frank VH 10,5 18 92 0:45:59 13,70 04:23
Aerts Bob VH 10,5 37 92 0:49:50 12,64 04:45



Datum Plaats/Naam Cat. Afstand Plaats Deeln. Tijd Gemidd. tijd/km

Steynen Nick VH 10,5 42 92 0:50:44 12,42 04:50
Van Rooy Carl VH 10,5 51 92 0:53:04 11,87 05:03
Peeters Louis VH 10,5 57 92 0:53:55 11,68 05:08
Woestenborgs Filip VH 10,5 61 92 0:54:31 11,56 05:12
Luyten Luc VH 10,5 66 92 0:55:05 11,44 05:15
Kerstens Elly SD 21,1 4 55 1:24:46 14,94 04:01 2° Dame
Vissers Peter VH 21,1 20 55 1:40:09 12,64 04:45
Vangeel Nathalie SD 21,1 31 55 1:47:31 11,77 05:06
Van Heertum Denise VD 21,1 35 55 1:51:56 11,31 05:18
Ottevaere Hilde VD 21,1 36 55 1:52:11 11,29 05:19
Sneyders Jef VH 21,1 37 55 1:52:14 11,28 05:19

ALV-zondaglopers 2 21,1 3 28 1:22:25 15,36 03:54 3° Herenteam
Vermeiren Koen VH
Van Eemeren Joost VH
Van der Wangen Marc VH
Verwimp Filip VH

ALV-Team Spirit 21,1 4 28 1:22:44 15,30 03:55
Sneyders Eddy VH
Bellens Bart SH
Horemans Rob VH
Jacobs Johan VH

ALV-Dream Team 21,1 12 28 1:36:36 13,11 04:35
Aerts Gunther VH
Sysmans Paul VH
Persegael Jan VH
Willems Wilfried VH

ALV-zondaglopers 1 21,1 14 28 1:37:07 13,04 04:36
Beyens Pascal VH
De Bie Aloïs VH
Janssen Jan VH
Quirynen Edgard VH

ALV-Ladies 1 21,1 16 28 1:39:20 12,74 04:42 2° Damesteam
Mariën Liliane VD
Verhaegen Sonja VD
Laurijssen Patsy VD
Janssen Shana SD

ALV-Mixed Team 21,1 20 28 1:45:59 11,95 05:01
Van Looy Maud VD
Van Dooren Christine VD
Lauwers Kristine VD
Vermeiren Frank VH

ALV-Ladies 2de Jeugd 21,1 22 28 1:50:41 11,44 05:15
Meeus Bettie VD
Van der Zijde Corrie VD
Miechielsen Louisa VD
Coenen Jennine VD

ALV-Vrienden 21,1 24 28 1:51:34 11,35 05:17
Baetens Jan VH
Maes Paul VH
Van Loock Marc VH
Torremans Jos VH

05.07.14Kermisjogging Geel-Larum
Horemans Rob VH 8,56 15 72 0:37:13 13,80 04:21
Kerstens Elly SD 12,85 10 32 0:52:20 14,73 04:04 1° Dame



Datum Plaats/Naam Cat. Afstand Plaats Deeln. Tijd Gemidd. tijd/km

07.07.14The Classis, Tessenderlo
Peeters Piet VH 9,85 437 1924 0:43:53 13,47 04:27
Steynen Nick VH 9,85 496 1924 0:44:43 13,22 04:32
Van Heertum Denise VD 9,85 1312 1924 0:54:35 10,83 05:32

11.07.14Hoevejogging Wiekevorst
Horemans Rob VH 3,75 19 159 0:14:38 15,38 03:54
Van Loock Marc VH 3,75 139 159 0:23:39 9,51 06:18
Kerstens Elly SD 10,9 11 75 0:42:16 15,47 03:53 1° Dame
Van Loock Monik VD 10,9 56 75 0:53:24 12,25 04:54
De Sobrie Herman VH 10,9 57 75 0:53:26 12,24 04:54
Van Heertum Denise VD 10,9 68 75 0:57:02 11,47 05:14

12.07.14Vakantiejogging, Heultje
Aerts Jurgen VH 4,08 19 99 0:18:29 13,24 04:32
Van Loock Marc VH 4,08 79 99 0:26:53 9,11 06:35

12.07.14Kapellekeskermisjogging, Eindhout
Kerstens Elly SD 8 10 63 0:31:20 15,32 03:55 1° Dame
Horemans Rob VH 12 36 62 0:53:35 13,44 04:28
Van Heertum Denise VD 12 53 62 1:04:24 11,18 05:22

19.07.14Strandloop, Blankenberge
Steynen Nick VH 8 60 154 0:41:31 11,56 05:11

20.07.14Hertberg Natuurloop, Herselt
Van Loock Marc VH 8 81 81 0:59:03 8,13 07:23

21.07.14Dwars door Kasterlee
Van Loock Marc VH 4 74 84 0:24:40 9,73 06:10
Smits Jef VH 10 29 160 0:47:20 12,68 04:44
Vissers Peter VH 10 39 160 0:48:52 12,28 04:53
Sysmans Paul VH 10 45 160 0:49:57 12,01 05:00
Van Staeyen Dirk VH 10 86 160 0:55:58 10,72 05:36
Baetens Jan VH 10 91 160 0:57:08 10,50 05:43
Mermans Rit VD 10 94 160 0:57:15 10,48 05:44 2° D +45
Miechielsen Louisa VD 10 110 160 1:00:04 9,99 06:00 3° D +55
Van Looy Maud VD 10 111 160 1:00:07 9,98 06:01
Lauwers Kristine VD 10 128 160 1:03:44 9,41 06:22
De Visscher Els VD 10 140 160 1:07:33 8,88 06:45
Jacobs Johan VH 16 41 235 1:10:11 13,68 04:23
Verelst Jan VH 16 73 235 1:15:54 12,65 04:45
Peeters Piet VH 16 90 235 1:18:54 12,17 04:56
De Locht Frank VH 16 91 235 1:18:55 12,16 04:56
De Bie Aloïs VH 16 105 235 1:20:53 11,87 05:03 2° H +60
Willems Wilfried VH 16 111 235 1:21:48 11,74 05:07
Aerts Gunther VH 16 113 235 1:21:52 11,73 05:07
Vermeiren Danny VH 16 122 235 1:22:56 11,58 05:11
Willems Eric VH 16 135 235 1:24:43 11,33 05:18
Haest Eric VH 16 145 235 1:25:56 11,17 05:22
Peeters Louis VH 16 145 235 1:25:57 11,17 05:22
Dams Lou VD 16 152 235 1:26:44 11,07 05:25 3° D +55
Ottevaere Hilde VD 16 160 235 1:27:20 10,99 05:28
Sneyders Jef VH 16 161 235 1:27:22 10,99 05:28
Van Looveren Peter VH 16 168 235 1:28:39 10,83 05:32
Woestenborghs Filip VH 16 169 235 1:28:41 10,83 05:33
Torremans Jos VH 16 170 235 1:28:42 10,82 05:33



Datum Plaats/Naam Cat. Afstand Plaats Deeln. Tijd Gemidd. tijd/km

Van Heertum Denise VD 16 173 235 1:29:50 10,69 05:37
Van Robays Marleen VD 16 178 235 1:30:23 10,62 05:39
Verdonck Hilde VD 16 181 235 1:31:06 10,54 05:42
Smet Sven VH 16 187 235 1:32:11 10,41 05:46
Snijers Linda VD 16 202 235 1:35:32 10,05 05:58
Janssen Jan VH 16 209 235 1:37:56 9,80 06:07
Loodts Dirk VH 16 216 235 1:40:54 9,51 06:18
Van Dooren Christine VD 16 222 235 1:42:07 9,40 06:23
Van Mierlo Bert VH 16 231 235 1:48:37 8,84 06:47

25.07.1410 mijl van De Haan - Wenduine
Steynen Nick VH 16 146 280 1:19:35 12,06 04:58

25.07.14Bosloop Tessenderlo
Miechielsen Louisa VD 8,35 249 405 0:47:20 10,58 05:40
Haest Eric VH 13,7 188 308 1:09:51 11,77 05:06
Torremans Jos VH 13,7 189 308 1:09:51 11,77 05:06
Van Heertum Denise VD 13,7 222 308 1:12:47 11,29 05:19

30.07.14Natuurloop Geel
Horemans Rob VH 5,67 13 111 0:23:35 14,43 04:10
Van Loock Marc VH 5,67 97 111 0:35:52 9,49 06:20
Haest Eric VH 10,39 43 77 0:51:04 12,21 04:55
Van Loock Monik VD 10,39 70 77 1:00:58 10,23 05:52
De Sobrie Herman VH 10,39 71 77 1:01:00 10,22 05:52
Kerstens Elly SD 14,46 8 60 0:58:53 14,73 04:04 1° Dame
Van Heertum Denise VD 14,46 52 60 1:16:11 11,39 05:16
Torremans Jos VH 14,46 53 60 1:16:15 11,38 05:16

01.08.14Driegehuchtenjogging Retie
Aerts Bob VH
Aerts Gunther VH
Baetens Jan VH
Cambré Liesbeth VD
De Locht Frank VH
Jacobs Johan VH
Loodts Dirk VH
Miechielsen Louisa VD
Peeters Piet VH
Sneyders Eddy VH
Steynen Nick VH
Torremans Jos VH
Van Dooren Christine VD
Van Heertum Denise VD
Van Loock Marc VH
Van Looy Maud VD
Vermeiren Frank VH
Willems Wilfried VH

01.08.14LU - 2 uur van Herentals
De Sobrie Herman VH 20,678 96 860 1:56:56 10,61 05:39

02.08.14Schorreloop Oostende
Coenen Jeannine VD 7 35 83 0:35:36 11,80 05:05 2° D +55

02.08.14Estafette Halve Marathon "Het GielsBos"
De Roover Steven SH 7 48 69 0:42:34 9,87 06:05



Datum Plaats/Naam Cat. Afstand Plaats Deeln. Tijd Gemidd. tijd/km

Double Mixed Smix 21,65 8 65 1:26:30 15,02 4:00
Dams Lou VD
Janssens Koen SH

JNS Smix 21,65 11 65 1:27:07 14,91 4:01
Janssen Shana SD
Jacobs Johan VH

De Woodpeckers Smix 21,65 14 65 1:29:55 14,45 4:09
Kerstens Elly SD
Horemans Rob VH
Vermeiren Danny VH

The old, the bald and Usain BoltSH 21,65 15 65 1:30:58 14,28 4:12
Aerts Gunther VH
Willems Wilfried VH
Bellens Bart SH

De Taxrunners Vmix 21,65 18 65 1:31:56 14,13 4:15
Hermans Dirk VH
Sneyders Jef VH
Ottevaere Hilde VD

De Woodies Vmix 21,65 22 65 1:34:47 13,70 4:23
De Bie Aloïs VH
Van Der Wangern Marc VH
Lauryssen Patsy VD

The good, the bad and the princessSmix 21,65 23 65 1:35:05 13,66 4:24
Quatacker Zander SH
Quatacker Johan

Planckendael Smix 21,65 27 65 1:35:27 13,61 4:25
Meir Katho SD
Peeters Piet VH
Verelst Jan VH

De Woesties 1 SH 21,65 34 65 1:36:47 13,42 4:28
Woestenborghs Filip VH

CNS Lady's Vosselaar D 21,65 37 65 1:45:23 12,33 4:52
Van Dooren Christine VD
Verhaegen Sonja VD
Vangeel Nathalie SD

Kasteellopers 2 D 21,65 40 65 1:47:40 12,07 4:58
Van Loock Monik VD

Only together VH 21,65 46 65 1:52:40 11,53 5:12
Loodts Dirk VH
Steynen Nick VH

Kadul D 21,65 47 65 1:52:52 11,51 5:13
Lauwers Kristine VD
Van Heertum Denise VD
Cambré Liesbeth VD



Datum Plaats/Naam Cat. Afstand Plaats Deeln. Tijd Gemidd. tijd/km

De Drie Musketiers D 21,65 49 65 1:54:59 11,30 5:19
Van Looy Maud VD
Mariën Liliane VD

Kasteellopers 4 VH 21,65 50 65 1:56:48 11,12 5:24
Van Loock Marc VH

Kasteellopers 3 Smix 21,65 53 65 1:59:56 10,83 5:32
De Sobrie Herman VD

Club Smix 21,65 54 65 2:02:20 10,62 5:39
Brughmans Herman VH

Lucky running ladies D 21,65 62 65 2:11:12 9,90 6:04
De Sobrie Herman VD

08.08.14Halve marathon van Poppel
Horemans Rob VH 11,2 8 38 0:49:27 13,59 04:25
Kerstens Elly SD 21,1 9 57 1:23:50 15,10 03:58 1° Dame
Steynen Nick VH 21,1 33 57 1:42:26 12,36 04:51
Sneyders Eddy VH 21,1 40 57 1:48:48 11,64 05:09
Van Heertum Denise VD 21,1 49 57 1:58:19 10,70 05:36
Loodts Dirk VH 21,1 57 57 2:12:24 9,56 06:16

08.08.14Dwars door Mariakerke-Raversijde
Coenen Jeannine VD 7 42 91 0:34:01 12,35 04:52 3° D +55

13.08.14Vakantieloop, Biest-Houtakker (Nl)
De Bie Aloïs VH 10 127 300 0:44:42 13,42 04:28

15.08.14Merksplas Feest!
Dames

Janssen Shana SD 3,1 2 13 0:13:03 14,25 04:13 2° Dame
Borgmans Vera VD 3,1 3 13 0:16:16 11,43 05:15
Kerstens Elly SD 6,2 1 17 0:23:36 15,76 03:48 1° Dame
Vangeel Nathalie SD 6,2 2 17 0:27:26 13,56 04:25 2° Dame
Lauryssen Patsy VD 6,2 3 17 0:27:36 13,48 04:27 3° Dame
Mariën Liliane VD 6,2 5 17 0:31:17 11,89 05:03
Verhaegen Sonja VD 6,2 8 17 0:33:21 11,15 05:23
Van der Veken Katrien VD 6,2 9 17 0:33:22 11,15 05:23
Scheerlinck Cindy VD 6,2 11 17 0:33:55 10,97 05:28
Van Looy Mauc VD 6,2 12 17 0:34:35 10,76 05:35
Versmissen Mirella VD 6,2 16 17 0:40:43 9,14 06:34
Van Peer Francine VD 6,2 17 17 0:40:43 9,14 06:34
Van Dooren Christine VD 12,4 4 10 1:07:28 11,03 05:26
Van Heertum Denise VD 12,4 7 10 1:12:24 10,28 05:50
Miechielsen Louisa VD 12,4 8 10 1:12:24 10,28 05:50

Heren
Mariani Renzo VH 3,1 3 20 0:11:19 16,44 03:39 3° Heer
Wery Peter VH 3,1 14 20 0:16:04 11,58 05:11
De Roover Steven VH 3,1 15 20 0:16:23 11,35 05:17
Jacobs Bart VH 3,1 18 20 0:18:26 10,09 05:57
Versmissen Kamiel VH 3,1 20 20 0:19:09 9,71 06:11
Verelst Jan VH 6,2 9 45 0:25:18 14,70 04:05
Horemans Rob VH 6,2 10 45 0:25:36 14,53 04:08
Meeuwsen Roger VH 6,2 12 45 0:25:47 14,43 04:10



Datum Plaats/Naam Cat. Afstand Plaats Deeln. Tijd Gemidd. tijd/km

Haest Eric VH 6,2 24 45 0:30:59 12,01 05:00
Willems Wilfried VH 6,2 25 45 0:31:02 11,99 05:00
Janssen Jan VH 6,2 29 45 0:31:43 11,73 05:07
Baetens Jan VH 6,2 34 45 0:32:43 11,37 05:17
Minnen Joris VH 6,2 35 45 0:32:44 11,36 05:17
Maes Paul VH 6,2 37 45 0:33:25 11,13 05:23
Jacobs Johan VH 12,4 5 45 0:47:51 15,55 03:52
Hermans Dirk VH 12,4 9 45 0:49:34 15,01 04:00
Sneyders Eddy VH 12,4 16 45 0:53:55 13,80 04:21
Peeters Piet VH 12,4 17 45 0:54:03 13,77 04:22
Sneyders Jef VH 12,4 19 45 0:55:08 13,49 04:27
Peeters Louis VH 12,4 24 45 0:57:41 12,90 04:39
De Locht Frank VH 12,4 25 45 0:58:04 12,81 04:41
Van der Wangen Marc VH 12,4 26 45 1:00:39 12,27 04:53
De Bie Aloïs VH 12,4 27 45 1:00:39 12,27 04:53
Smet Sven VH 12,4 38 45 1:06:55 11,12 05:24
Loodts Dirk VH 12,4 42 45 1:10:28 10,56 05:41

22.08.14Hollewegjogging Lichtaart
Vermeiren Koen VH 5 12 224 0:18:49 15,94 03:46
De Bie Aloïs VH 5 44 224 0:22:01 13,63 04:24
Vangeel Nathalie SD 5 46 224 0:22:19 13,44 04:28
Luyten Danny VH 5 52 224 0:22:48 13,16 04:34
Maes Stefaan VH 5 56 224 0:23:19 12,87 04:40
Van der Wangen Marc VH 5 96 224 0:25:46 11,64 05:09
Baetens Jan VH 5 100 224 0:26:10 11,46 05:14
Maes Paul VH 5 113 224 0:26:51 11,17 05:22
Scheerlinck Cindy VD 5 128 224 0:27:38 10,86 05:32
Van Looy Maud VD 5 154 224 0:28:47 10,42 05:45
Willems Wilfried VH 5 155 224 0:28:48 10,42 05:46
Versmissen Mirella VD 5 190 224 0:31:36 9,49 06:19
Jacobs Mina VD 5 192 224 0:31:39 9,48 06:20
Van Peer Francine VD 5 193 224 0:31:42 9,46 06:20
Verelst Jan VH 10 21 177 0:41:22 14,50 04:08
Meeuwsen Roger VH 10 29 177 0:42:25 14,15 04:15
Sysmans Paul VH 10 64 177 0:46:01 13,04 04:36
Willems Eric VH 10 65 177 0:46:19 12,95 04:38
Cambré Liesbeth VD 10 87 177 0:48:41 12,32 04:52
Haest Eric VH 10 92 177 0:49:23 12,15 04:56
Van Loock Monik VD 10 101 177 0:50:34 11,87 05:03
Mariën Liliane VD 10 111 177 0:51:49 11,58 05:11
Janssen Jan VH 10 127 177 0:52:58 11,33 05:18
Van Robays Marleen VD 10 128 177 0:53:01 11,32 05:18
De Sobrie Herman VH 10 131 177 0:53:19 11,25 05:20
Snijers Linda VD 10 135 177 0:53:34 11,20 05:21
Minnen Joris VH 10 158 177 0:56:34 10,61 05:39
Roose Jan VH 10 159 177 0:56:35 10,60 05:40
Loodts Dirk VH 10 160 177 0:57:04 10,51 05:42
De Visscher Els VD 10 173 177 1:02:01 9,67 06:12
Van Loock Marc VH 10 177 177 1:07:07 8,94 06:43
Kerstens Elly SD 15 20 101 0:59:15 15,19 03:57 2° Dame
Jacobs Johan VH 15 28 101 1:01:45 14,57 04:07
Hermans Dirk VH 15 37 101 1:03:38 14,14 04:15
Peeters Piet VH 15 52 101 1:06:51 13,46 04:27
Horemans Rob VH 15 55 101 1:07:10 13,40 04:29
Sneyders Jef VH 15 62 101 1:10:44 12,72 04:43
Sneyders Eddy VH 15 63 101 1:10:45 12,72 04:43



Datum Plaats/Naam Cat. Afstand Plaats Deeln. Tijd Gemidd. tijd/km

Aerts Gunther VH 15 68 101 1:12:37 12,39 04:50
Peeters Louis VH 15 70 101 1:13:40 12,22 04:55
Van Looveren Peter VH 15 80 101 1:18:11 11,51 05:13
Van Heertum Denise VD 15 82 101 1:19:26 11,33 05:18
Woestenborghs Filip VH 15 92 101 1:22:30 10,91 05:30
De Locht Frank VH 15 93 101 1:22:31 10,91 05:30
Van Dooren Christine VD 15 99 101 1:27:49 10,25 05:51
Aerts Bob VH 15 101 101 1:33:15 9,65 06:13

22.08.14Strandloop Oostende
Coenen Jeannine VD 6 46 94 0:34:18 10,50 05:43 6° D +55

29.08.14Landlopersjogging, Wortel
Borstlap Dries CH 2,94 2 62 0:10:17 17,15 03:30 2° Heer
Maes Stefaan VH 6,785 15 98 0:32:35 12,49 04:48
Luyten Danny VH 6,785 18 98 0:32:56 12,36 04:51
Quirynen Edgard VH 6,785 22 98 0:33:53 12,01 05:00
Maes Paul VH 6,785 24 98 0:33:56 12,00 05:00
Mariën Liliane VD 6,785 28 98 0:34:48 11,70 05:08
Snijers Linda VD 6,785 36 98 0:36:00 11,31 05:18
Loodts Dirk VH 6,785 44 98 0:37:53 10,75 05:35
Versmissen Mirella VD 6,785 77 98 0:44:47 9,09 06:36
Van Peer Francine VD 6,785 78 98 0:44:49 9,08 06:36
De Sobrie Herman VH 6,785 80 98 0:44:52 9,07 06:37
Versmissen Kamiel VH 6,785 81 98 0:44:54 9,07 06:37
Van Loock Monik VD 6,785 82 98 0:44:56 9,06 06:37
Meeuwsen Roger VH 9,38 14 118 0:38:40 14,56 04:07
Hermans Dirk VH 9,38 18 118 0:39:48 14,14 04:15
Sysmans Paul VH 9,38 24 118 0:41:03 13,71 04:23
Vangeel Nathalie VD 9,38 26 118 0:41:55 13,43 04:28 2° Dame
Lauryssen Patsy VD 9,38 31 118 0:42:51 13,13 04:34 3° Dame
Janssen Shana SD 9,38 40 118 0:45:04 12,49 04:48
Van Robays Marleen VD 9,38 53 118 0:47:52 11,76 05:06
Smet Sven VH 9,38 64 118 0:49:08 11,45 05:14
Aerts Gunther VH 9,38 70 118 0:49:45 11,31 05:18
Roose Jan VH 9,38 72 118 0:49:54 11,28 05:19
Minnen Joris VH 9,38 73 118 0:49:55 11,27 05:19
Baetens Jan VH 9,38 74 118 0:50:14 11,20 05:21
Van Looy Maud VD 9,38 95 118 0:53:44 10,47 05:44
Miechielsen Louisa VD 9,38 100 118 0:54:27 10,34 05:48
Kerstens Elly SD 16,165 8 105 1:04:18 15,08 03:59 1° Dame
Jacobs Johan VH 16,165 15 105 1:09:53 13,88 04:19
Sneyders Eddy VH 16,165 23 105 1:12:23 13,40 04:29
Horemans Rob VH 16,165 24 105 1:12:25 13,39 04:29
Van der Wangen Marc VH 16,165 29 105 1:13:23 13,22 04:32
De Bie Aloïs VH 16,165 40 105 1:16:29 12,68 04:44
Peeters Louis VH 16,165 43 105 1:16:53 12,62 04:45
Cambré Liesbeth VD 16,165 56 105 1:20:09 12,10 04:57
Dams Lou VD 16,165 58 105 1:20:50 12,00 05:00
De Wagter Kaat VD 16,165 76 105 1:27:19 11,11 05:24
Willems Wilfried VH 16,165 82 105 1:29:05 10,89 05:31
Van Dooren Christine VD 16,165 89 105 1:30:29 10,72 05:36
Van Heertum Denise VD 16,165 97 105 1:34:46 10,23 05:52
Van Rooy Carl VH 16,165 98 105 1:34:47 10,23 05:52
De Locht Frank VH 16,165 99 105 1:34:49 10,23 05:52
Aerts Bob VH 16,165 100 105 1:34:52 10,22 05:52
Woestenborghs Filip VH 16,165 102 105 1:34:54 10,22 05:52



Datum Plaats/Naam Cat. Afstand Plaats Deeln. Tijd Gemidd. tijd/km

30.08.14Dwars door Turnhout
Mariani Renzo VH 5,4 10 418 0:19:42 16,45 03:39 2° H +45
Van Houten Eric VH 5,4 58 418 0:26:09 12,39 04:51
Scheerlinck Cindy VD 5,4 85 418 0:27:32 11,77 05:06
Vermeiren Koen VH 10,8 23 802 0:41:44 15,53 03:52 1° H +45
Hermans Dirk VH 10,8 38 802 0:43:02 15,06 03:59 1° H +55
Willems Eric VH 10,8 89 802 0:47:01 13,78 04:21 3° H +55
Willems Wilfried VH 10,8 150 802 0:49:31 13,09 04:35
Steynen Nick VH 10,8 155 802 0:49:53 12,99 04:37
De Ceuster Jan VH 10,8 200 802 0:51:14 12,65 04:45
Verdonck Hilde VD 10,8 290 802 0:54:16 11,94 05:01 1° D +55
De Gruyter Guy VH 10,8 291 802 0:54:16 11,94 05:01
Janssen Jan VH 10,8 340 802 0:55:26 11,69 05:08
Van Heertum Denise VH 10,8 357 802 0:56:00 11,57 05:11 3° D +50
Loodts Dirk VH 10,8 453 802 0:59:18 10,93 05:29
Van Mierlo Bert VH 10,8 525 802 1:01:50 10,48 05:44

31.08.14Heist Loopt, Heist-op-den-Berg
Van Heertum Denise VD 21,1 112 129 1:55:54 10,92 05:30

06.09.14Pierenloop Ravels
Smits Jef VH 5 4 151 0:20:33 14,60 04:07
Quirynen Edgard VH 5 17 151 0:24:13 12,39 04:51
Jacobs Mina VD 5 93 151 0:30:53 9,71 06:11
Van Peer Francine VD 5 94 151 0:30:53 9,71 06:11
Mertens Mieke Vd 5 116 151 0:33:21 9,00 06:40
Van Loock Marc VH 5 117 151 0:33:25 8,98 06:41
Verelst Jan VH 10 19 108 0:44:21 13,53 04:26
Vangeel Nathalie SD 10 23 108 0:46:17 12,96 04:38 3° Dame
Meir Katho SD 10 37 108 0:48:36 12,35 04:52
Meeuwsen Roger VH 10 42 108 0:48:48 12,30 04:53
Van Houten Eric VH 10 46 108 0:50:16 11,94 05:02
Van den Heuvel Wim VH 10 59 108 0:52:18 11,47 05:14
Baetens Jan VH 10 67 108 0:53:56 11,12 05:24
Willems Wilfried VH 10 70 108 0:54:34 11,00 05:27
Van Looy Maud VD 10 79 108 0:57:45 10,39 05:47
Lauwers Kristine VD 10 98 108 1:05:00 9,23 06:30
Jacobs Johan VH 16,1 18 156 1:04:42 14,93 04:01
Vermeiren Koen VH 16,1 19 156 1:04:44 14,92 04:01
Verwimp Filip VH 16,1 21 156 1:05:29 14,75 04:04
Hermans Dirk VH 16,1 22 156 1:05:36 14,73 04:04
Van Der Wangen Marc VH 16,1 44 156 1:13:05 13,22 04:32
De Bie Aloïs VH 16,1 52 156 1:15:03 12,87 04:40
Bellens Bart SH 16,1 57 156 1:15:59 12,71 04:43
Vermeiren Danny VH 16,1 73 156 1:18:45 12,27 04:53
Dams Lou VD 16,1 77 156 1:19:13 12,19 04:55
Aerts Gunther VH 16,1 88 156 1:19:51 12,10 04:58
Peeters Louis VH 16,1 90 156 1:20:17 12,03 04:59
Maes Stefaan VH 16,1 96 156 1:20:55 11,94 05:02
Vissers Peter VH 16,1 101 156 1:22:02 11,78 05:06
Persegael Jan VH 16,1 112 156 1:25:40 11,28 05:19
Woestenborghs Filip VH 16,1 129 156 1:29:44 10,77 05:34
Van Staeyen Dirk VH 16,1 130 156 1:29:41 10,77 05:34
Coenen Jeannine VD 16,1 133 156 1:30:33 10,67 05:37
Van Dooren Christine VD 16,1 134 156 1:31:29 10,56 05:41
Van Heertum Denise VD 16,1 135 156 1:31:28 10,56 05:41



Datum Plaats/Naam Cat. Afstand Plaats Deeln. Tijd Gemidd. tijd/km

Borgmans Vera VD 16,1 141 156 1:33:19 10,35 05:48
Vermeiren Frank VH 16,1 142 156 1:33:20 10,35 05:48

06.09.14Kapittelloop, Brasschaat
Kerstens Elly SD 21,1 9 88 1:24:25 15,00 04:00

07.09.14Bosloop De Witte Bergen, Lichtaart
Aerts Gunther VH
Aerts Jurgen VH
Baetens Jan VH
Coenen Jeannine VD
De Sobrie Herman VH
De Wagter Kaat VD
Jacobs Johan VH
Jacobs Mina VD
Laurijssen Patsy VD
Lauwers Kristine VD
Loodts Dirk VH
Meeuwsen Roger VH
Mertens Mieke VD
Miechielsen Louisa VD
Minnen Joris VH
Persegael Jan VH
Roose Jan VH
Scheerlinck Cindy VD
Simons Gert VH
Smits Jef VH
Sneyders Eddy VH
Torremans Jos VH
Van der Veken Katrien VD
Van der Zijde Corrie VD
Van Dooren Christine VD
Van Heertum Denise VD
Van Loock Marc VH
Van Loock Monik VD
Van Looy Maud VD
Van Peer Francine VD
Verhaegen Sonja VD
Versmissen Kamiel VH
Versmissen Mirella VD
Wery Peter VH
Willems Wilfried VH

10.09.14Rond de Nieuwe Koerswijk, Oostende
Coenen Jeannine VD 6,1 33 90 0:29:43 12,32 04:52 2° D +55

12.09.14Outside the box avondloop, Lille
Aert Bob VH
De Locht Frank VH
Minnen Joris VH
Verhaegen Sonja VD
Van der Veken Katrien VD
Loodts Dirk VH
Steynen Nick VH
Peeters Piet VH

12.09.14Opening joggingparcours Lille



Datum Plaats/Naam Cat. Afstand Plaats Deeln. Tijd Gemidd. tijd/km

Laurijssen Patsy VD
Miechielsen Louisa VD
Vandingenen Simone VD
Woestenborghs Philip VH

14.09.14In Flanders Fields Marathon, Ieper
Jacobs Johan VH 42,2 41 1030 3:00:13 14,05 04:16
De Locht Frank VH 42,2 186 1030 3:28:10 12,16 04:56
Quatacker Zander SH 42,2 190 1030 3:28:38 12,14 04:57
Peeters Louis VH 42,2 234 1030 3:32:50 11,90 05:03
Quatacker Johan VH 42,2 264 1030 3:35:42 11,74 05:07
Peeters Piet VH 42,2 303 1030 3:40:11 11,50 05:13
Ottevaere Hilde VD 42,2 306 1030 3:40:43 11,47 05:14
Sneyders Jef VH 42,2 307 1030 3:40:45 11,47 05:14
Vissers Peter VH 42,2 320 1030 3:41:35 11,43 05:15
Bellens Bart SH 42,2 441 1030 3:51:19 10,95 05:29
Verdonck Hilde VD 42,2 612 1030 4:03:29 10,40 05:46
Woestenborghs Filip VH 42,2 623 1030 4:04:46 10,34 05:48
Aerts Gunther VH 42,2 668 1030 4:08:53 10,17 05:54
Van Heertum Denise VD 42,2 726 1030 4:14:00 9,97 06:01
Van Dooren Christine VD 42,2 866 1030 4:35:29 9,19 06:32
Aerts Bob VH 42,2 937 1030 4:49:55 8,73 06:52

14.09.14Dwars door Ieper
Sysmans Paul VH 7 43 336 0:29:22 14,30 04:12 3° H +45

14.09.14Belgisch Kampioenschap Halve Marathon
Dams Lou VD 21,1 40 55 1:45:28 12,00 05:00

19.09.14Dwars door het Westerkwartier, Oostende
Coenen Jeannine VD 9 29 72 0:44:36 12,11 04:57 2° D +55

20.09.14Monumentenloop Vorselaar
Jacobs Johan VH 5,55 1 100 0:20:38 16,14 03:43 1° H
Luyten Danny VH 5,55 20 100 0:25:37 13,00 04:37
Luyten Luc VH 5,55 40 100 0:29:19 11,36 05:17
Van Looy Maud VD 5,55 46 100 0:30:28 10,93 05:29
Willems Wilfried VH 5,55 47 100 0:30:30 10,92 05:30
Van Dooren Christine VD 5,55 51 100 0:31:08 10,70 05:37
Jacobs Mina VD 5,55 54 100 0:31:45 10,49 05:43
De Schutter Romy SD 5,55 55 100 0:31:47 10,48 05:44
Van der Zijde Corrie VD 5,55 61 100 0:32:23 10,28 05:50
Vermeiren Koen VH 14,195 10 140 0:57:33 14,80 04:03
Meeuwsen Roger VH 14,195 20 140 1:00:54 13,99 04:17
Horemans Rob VH 14,195 24 140 1:02:37 13,60 04:25
Verelst Jan VH 14,195 34 140 1:04:15 13,26 04:32
De Bie Aloïs VH 14,195 41 140 1:06:19 12,84 04:40
Vangeel Nathalie VD 14,195 44 140 1:07:14 12,67 04:44 2° D sen
Smits Jef VH 14,195 45 140 1:07:15 12,66 04:44
Aerts Gunther VH 14,195 51 140 1:08:17 12,47 04:49
Bellens Bart SH 14,195 56 140 1:10:34 12,07 04:58
Nys Johan VH 14,195 58 140 1:11:05 11,98 05:00
Haest Eric VH 14,195 59 140 1:11:41 11,88 05:03
Laurijssen Patsy VD 14,195 60 140 1:12:58 11,67 05:08 1° D +40
SneyderS Eddy VH 14,195 61 140 1:13:00 11,67 05:09
Peeters Louis VH 14,195 62 140 1:13:02 11,66 05:09
Van der Wangen Marc VH 14,195 63 140 1:13:04 11,66 05:09



Datum Plaats/Naam Cat. Afstand Plaats Deeln. Tijd Gemidd. tijd/km

Van den Heuvel Wim VH 14,195 72 140 1:14:13 11,48 05:14
Aerts Jurgen VH 14,195 94 140 1:17:55 10,93 05:29
Persegael Jan VH 14,195 95 140 1:17:56 10,93 05:29
Woestenborghs Filip VH 14,195 96 140 1:17:58 10,92 05:30
Verdonck Hilde VD 14,195 97 140 1:18:03 10,91 05:30 1° D +50
Willems Eric VH 14,195 98 140 1:18:05 10,91 05:30
De Ceuster Jan VH 14,195 101 140 1:18:30 10,85 05:32
Snijers Linda VD 14,195 110 140 1:20:51 10,53 05:42 2° D +50
Baetens Jan VH 14,195 111 140 1:02:52 13,55 04:26
Smet Sven VH 14,195 114 140 1:21:05 10,50 05:43
Miechielsen Louisa VD 14,195 126 140 1:24:50 10,04 05:59
Kerstens Elly SD 28,195 10 61 1:59:54 14,11 04:15 2° D sen
Janssen Jan VH 28,195 52 61 2:58:42 9,47 06:20
Van Heertum Denise VD 42,195 58 97 4:27:59 9,45 06:21 2° D +50
Van Loock Monik VD 42,195 78 97 5:00:18 8,43 07:07

21.09.14Zevendonk voor Muco, Turnhout
Aerts Gunther VH
Baetens Jan VH
Bellens Bart SH
Borgmans Vera VD
Cambré Liesbeth VD
Coenen Jeannine VD
De Bie Aloïs VH
De Locht Frank VH
De Sobrie Herman VH
Jacobs Johan VH
Jacobs Mina VD
Janssen Jan VH
Janssen Shana SD
Laurijssen Patsy VD
Lauwers Kristine VD
Loodts Dirk VH
Luyten Luc VH
Meeuwsen Roger VH
Mertens Mieke VD
Miechielsen Louisa VD
Peeters Louis VH
Peeters Piet VH
Persegael Jan VH
Quirynen Edgard VH
Smits Jef VH
Sneyders Eddy VH
Sysmans Paul VH
Tegenbos Mieke VD
Van den Heuvel Wim VH
Van der Veken Katrien VD
Van der Wangen Marc VH
Van der Zijde Corrie VD
Van Dooren Christine VD
Van Gool Walter VH
Van Heertum Denise VD
Van Loock Marc VH
Van Loock Monik VD
Van Looveren Peter VH
Van Looy Maud VD
Van Peer Francine VD



Datum Plaats/Naam Cat. Afstand Plaats Deeln. Tijd Gemidd. tijd/km

Van Staeyen Dirk VH
Vandingenen Simone VD
Vangeel Nathalie SD
Verelst Jan VH
Verhaegen Sonja VD
Versmissen Kamiel VH
Versmissen Mirella VD
Verwimp Filip VH
Vissers Peter VH
Willems Wilfried VH
Willemsens Marc VH
Woestenborghs Filip VH

21.09.14Tallander instapmarathon, Arendonk
Coenen Jeannine VD

21.09.14Trail by the Sea, Westenschouwen (Nl)
Roose Jan VH 20 226 308 2:27:56 8,11 07:24
Minnen Joris VH 20 227 308 2:27:58 8,11 07:24

27.09.14Dwars door Weelde
Van der Wangen Marc VH 3,7 1 75 0:13:39 16,26 03:41 1° H
Van Heertum Denise VD 3,7 33 75 0:19:20 11,48 05:14 1° D +50
Kerstens Elly SD 7,4 3 46 0:27:41 16,04 03:44 1° D
Quirynen Edgard VH 7,4 11 46 0:32:32 13,65 04:24 1°H +55
Persegael Jan VH 7,4 15 46 0:34:48 12,76 04:42 2° H +55
Baetens Jan VH 7,4 21 46 0:37:37 11,80 05:05 2° H +60
Van Loock Monik VD 7,4 41 46 0:44:32 9,97 06:01 2° D +50
De Sobrie Herman VH 7,4 42 46 0:45:02 9,86 06:05
Bellens Bart SH 11,1 20 56 0:49:09 13,55 04:26
De Bie Aloïs VH 11,1 23 56 0:49:31 13,45 04:28 1° H +60
Cambré Liesbeth VD 11,1 33 56 0:51:50 12,85 04:40 1° D +35
Peeters Louis VH 11,1 34 56 0:51:52 12,84 04:40

27.09.14Stratenloop Halle-Zoersel
Van Heertum Denise VD 5 52 131 0:25:57 11,56 05:11
Van Looy Maud VD 10 57 94 0:56:34 10,61 05:39
Willems Wilfried VH 15 14 40 1:08:53 13,07 04:36

27.09.14St. Apolloniajogging, Geel-Stelen
Steynen Nick VH 8 19 63 0:37:15 12,89 04:39
Aerts Jurgen VH 8 34 63 0:40:03 11,99 05:00
Loodts Dirk VH 8 45 63 0:43:16 11,09 05:25
Van Loock Marc VH 8 61 63 0:54:46 8,76 06:51

28.09.14Bosmarathon Buggenhout
Aerts Bob VH 42,2 47 48 5:16:00 8,01 07:29

28.09.14Hochsauerland-Waldmarathon, Bestwig-Föckinghausen (Dl)
Coenen Jeannine VD 21,1 54 64 2:09:01 9,81 06:07 2°D +60

04.10.14Kustmarathon, Burgh-Haamstede (Nl)
Haest Eric VH 42,2 458 1400 4:10:08 10,12 05:56

04.10.14Run for Liv, Lichtaart
Van Heertum Denise VD 5
Lauwers Kristine VD 5



Datum Plaats/Naam Cat. Afstand Plaats Deeln. Tijd Gemidd. tijd/km

05.10.14Brussels marathon
Peeters Piet VH 21,1 760 7317 1:36:57 13,06 04:36
Aerts Gunther VH 21,1 1934 7317 1:45:25 12,01 05:00

05.10.14Hermesloop Oostende
Coenen Jeannine VD 5,9 28 92 0:28:51 12,27 04:53 1°D +55

05.10.14Neteloop Hulshout
Van Loock Marc VH 3,5 95 117 0:21:40 9,69 06:11
Aerts Gunther VH 21,1 1934 7317 1:45:25 12,01 05:00

05.10.14Natuurloop Geel
Steynen Nick VH 10,5 13 49 0:47:31 13,26 04:32
Loodts Dirk VH 10,5 36 49 0:55:28 11,36 05:17
Van den Broek Jo VH 21 31 43 1:40:17 12,56 04:47

11.10.14Terlo Jogging, Kasterlee
Aerts Gunther VH 8 11 37 0:34:11 14,04 04:16
Haest Eric VH 8 17 37 0:37:44 12,72 04:43
Smits Jef VH 8 18 37 0:37:45 12,72 04:43
Loodts Dirk VH 8 27 37 0:41:36 11,54 05:12
Van Loock Marc VH 8 37 37 0:51:31 9,32 06:26

12.10.14Lieremanloop, Oud-Turnhout
Aerts Gunther VH
Baetens Jan VH
Bellens Bart SH
Brughmans Herman VH
Coenen Jeannine VD
Dams Lou VD
De Bie Aloïs VH
De Locht Frank VH
De Sobrie Herman VH
Hermans Dirk VH
Jacobs Bart VH
Jacobs Johan VH
Jacobs Mina VD
Laurijssen Patsy VD
Loodts Dirk VH
Maes Stefaan VH
Mariën Liliane VD
Miechielsen Louisa VD
Peeters Piet VH
Persegael Jan VH
Quirynen Edgard VH
Smits Jef VH
Sneyders Eddy VH
Torremans Jos VH
Van den Heuvel Wim VH
Van der Wangen Marc VH
Van Dooren Christine VD
Van Eemeren Joost VH
Van Heertum Denise VD
Van Houten Eric VH
Van Loock Marc VH
Van Loock Monik VD



Datum Plaats/Naam Cat. Afstand Plaats Deeln. Tijd Gemidd. tijd/km

Van Nueten Cis VH
Van Robays Marleen VD
Van Rooy Carl VH
Verdonck Hilde VD
Vermeiren Koen VH
Versmissen Kamiel VH
Versmissen Mirella VD
Verwimp Filip VH
Wery Peter VH
Willems Eric VH
Woestenborghs Filip VH

12.10.14Pijnenburg Bosmarathon, Soest (Nl)
Ottevaere Hilde VD 42,2 25 36 4:04:38 10,35 05:48 3° D
Sneyders Jef VH 42,2 26 36 4:04:38 10,35 05:48

12.10.14Marathon Eindhoven (Nl)
Meeuwsen Roger VH 21,1 224 7093 1:29:12 14,19 04:14
Cambré Liesbeth VD 21,1 1868 7093 1:45:51 11,96 05:01
Snijers Linda VD 21,1 3152 7093 1:53:46 11,13 05:24
Augustijns Bruno VH 42,2 217 1296 3:01:57 13,92 04:19
Kerstens Elly SD 42,2 560 1296 3:32:13 11,93 05:02
Peeters Louis VH 42,2 566 1296 3:32:43 11,90 05:02
Janssen Jan VH 42,2 983 1296 4:03:32 10,40 05:46
Borgmans Vera VD 42,2 1228 1296 4:33:42 9,25 06:29

18.10.14Käthe Kollwitz Vredesloop, Ieper
Persegael Jan VH 16,1 344 429 1:33:22 10,35 05:48
Baetens Jan VH 16,1 345 429 1:33:23 10,34 05:48

18.10.14Massajogging Team De Olifant, Oostende
Coenen Jeannine VD 10,2 189 262 0:53:36 11,42 05:15 2° D +55

18.10.14De Witte Mol Jogt, Mol
Van Loock Marc VH 5 30 32 0:34:10 8,78 06:50
Meeuwsen Roger VH 10 12 45 0:43:47 13,70 04:23
Loodts Dirk VH 10 38 45 0:56:05 10,70 05:36
Versmissen Kamiel VH 10 44 45 1:06:36 9,01 06:40
Versmissen Mirella VD 10 45 45 1:06:36 9,01 06:40
Steynen Nick VH 10 DNF

19.10.14Ecomaratona del Chianti (Castelnuovo Berardenga, Italië)
Trail de Luca
Jacobs Mina VD 11 132 219 1:15:35 8,73 06:52 3° D +45
Mariën Liliane VD 11 143 219 1:17:51 8,48 07:05
Miechielsen Louisa VD 11 146 219 1:19:13 8,33 07:12 1° D +55
Van der Zijde Corrie VD 11 171 219 1:26:25 7,64 07:51
Borgmans Vera VD 11 187 219 1:30:25 7,30 08:13
Chianti Trail
Willems Eric VH 18 380 879 1:56:57 9,23 06:30
Minnen Joris VH 18 539 879 2:06:28 8,54 07:02
Verdonck Hilde VD 18 571 879 2:08:13 8,42 07:07 2° D +55
Verhaegen Sonja VD 18 760 879 2:22:30 7,58 07:55
Van der Veken Katrien VD 18 761 879 2:22:32 7,58 07:55
De Sobrie Herman VH 18 gewandeld
Torremans Jos VH 18 gewandeld
Van Nueten Cis VH 18 gewandeld



Datum Plaats/Naam Cat. Afstand Plaats Deeln. Tijd Gemidd. tijd/km

Ecomaratona del Chianti
Sneyders Eddy VH 42,2 67 439 4:14:17 9,96 06:02
Peeters Piet VH 42,2 162 439 4:50:05 8,73 06:52
Woestenborghs Filip VH 42,2 388 439 6:16:52 6,72 08:56
Van Loock Monik VD 42,2 389 439 6:17:18 6,71 08:56
Aerts Bob VH 42,2 417 439 6:52:18 6,14 09:46

19.10.14Marathon de Reims (Frankrijk)
Aerts Gunther VH 42,2 535 936 4:02:41 10,43 05:45

25.10.14Bear Trail, 's Gravenvoeren
Jacobs Johan VH 15 19 255 1:25:28 10,53 05:42
Roose Jan VH 15 147 255 1:43:54 8,66 06:56
Minnen Joris VH 15 148 255 1:43:54 8,66 06:56
Van Dooren Christine VD 15 204 255 1:51:26 8,08 07:26
Ottevaere Hilde VD 37 90 122 4:43:42 7,83 07:40
Sneyders Jef VH 37 91 122 4:43:42 7,83 07:40

25.10.14Cross der Jongeren, Westerlo
Wery Peter VH 5 138 219 0:27:48 10,79 05:34
Versmissen Mirella VD 5 142 219 0:27:56 10,74 05:35
Van Loock Marc VH 5 187 219 0:31:44 9,45 06:21
Versmissen Kamiel VH 5 192 219 0:32:17 9,29 06:27
Jacobs Bart VH 5 200 219 0:33:19 9,00 06:40
Van Peer Francine VD 5 201 219 0:33:19 9,00 06:40
De Ceuster Jan VH 10 154 228 0:51:07 11,74 05:07
De Sobrie Herman VH 10 175 228 0:53:32 11,21 05:21
Miechielsen Louisa VD 10 185 228 0:54:50 10,94 05:29

26.10.14Marathon Etten-Leur
Horemans Rob VH 10 95 1194 0:43:09 13,90 04:19
Kerstens Elly SD 42,2 27 265 3:08:46 13,41 04:28 2° Dame

26.10.14Hageland Marathon Aarschot
Van Heertum Denise VD 42,2 42 47 4:43:08 8,94 06:43

31.10.14Halloweenrun, Beerse
Aerts Bob VH
Aerts Gunther VH
Baetens Jan VH
Dams Lou VD
De Bie Aloïs VH
De Locht Frank VH
De Sobrie Herman VH
Hermans Dirk VH
Horemans Rob VH
Jacobs Johan VH
Jacobs Mina VD
Janssen Jan VH
Janssen Shana SD
Kerstens Elly SD
Laurijssen Patsy VD
Loodts Dirk VH
Luyten Danny VH
Maes Paul VH
Maes Stefaan VH
Meeuwsen Roger VH



Datum Plaats/Naam Cat. Afstand Plaats Deeln. Tijd Gemidd. tijd/km

Miechielsen Louisa VD
Peeters Louis VH
Quirynen Edgard VH
Sneyders Eddy VH
Snijers Linda VD
Steynen Nick VH
Van den Heuvel Wim VH
Van der Wangen Marc VH
Van Dooren Christine VD
Van Heertum Denise VD
Van Houten Eric VH
Van Loock Marc VH
Van Loock Monik VD
Van Peer Francine VD
Van Rooy Carl VH
Van Staeyen Dirk VH
Versmissen Kamiel VH
Woestenborghs Filip VH
Smet Sven VH gewandeld
Torremans Jos VH gewandeld
Van Mierlo Bert VH gewandeld

02.11.14Bos- en Natuurloop, Gielsbos
Torremans Jos VH
Maes Stefaan VH 5
Noyens Kris VH 5
Simons Gert VH 5
Van Loock Marc VH 5
Van Loock Monik VD 5
Van Nueten Cis VH 5
Wery Peter VH 5
Beckers Annick VD 10
Borstlap Dries SH 10
Dams Lou VD 10
De Kort Erik VH 10
De Sobrie Herman VH 10
De Visscher Els VD 10
Haest Eric VH 10
Jacobs Mina VD 10
Janssen Shana SD 10
Janssens Rony VH 10
Luyten Danny VH 10
Maes Paul VH 10
Mariani Renzo VH 10
Mariën Liliane VD 10
Meeuws Bettie VD 10
Mols Senne SH 10
Scheerlinck Cindy VD 10
Staes Annie VD 10
Van der Veken Katrien VD 10
Van Looy Maud VD 10
Van Peer Francine VD 10
Vandingenen Simone VD 10
Versmissen Kamiel VH 10
Versmissen Mirella VD 10
Aerts Bob VH 15
Aerts Gunther VH 15



Datum Plaats/Naam Cat. Afstand Plaats Deeln. Tijd Gemidd. tijd/km

Baetens Jan VH 15
Bellens Bart SH 15
Coenen Jeannine VD 15
De Locht Frank VH 15
Hermans Dirk VH 15
Janssen Jan VH 15
Laurijssen Patsy VD 15
Loodts Dirk VH 15
Meeuwsen Roger VH 15
Miechielsen Louisa VD 15
Minnen Joris VH 15
Peeters Louis VH 15
Peeters Piet VH 15
Persegael Jan VH 15
Quirijnen Edgard VH 15
Roose Jan VH 15
Smet Sven VH 15
Sneyders Jef VH 15
Snijers Linda VD 15
Steynen Nick VH 15
Sysmans Paul VH 15
Van den Heuvel Wim VH 15
Van der Wangen Marc VH 15
Van Heertum Denise VD 15
Van Houten Eric VH 15
Van Looveren Peter VH 15
Van Robays Marleen VD 15
Van Rooy Carl VH 15
Van Staeyen Dirk VH 15
Vangeel Nathalie SD 15
Verdonck Hilde VD 15
Verelst Jan VH 15
Verhaegen Sonja VD 15
Vermeiren Danny VH 15
Vermeiren Koen VH 15
Willems Eric VH 15
Willems Wilfried VH 15
Woestenborghs Filip VH 15
Aerts Jurgen VH 20
Jacobs Johan VH 20
Van Dooren Christine VD 20
Sneyders Eddy VH 25
Van Den Broeck Jo VH 25

02.11.14Holapress Valkenloop, Valkenswaard (Nl)
De Bie Aloïs VH 21,1 193 486 1:44:14 12,15 04:56

08.11.14Zilvermeerloop, Mol
Quirijnen Edgard VH 5 23 212 0:20:15 14,81 04:03
Vangeel Nathalie SD 5 33 212 0:21:16 14,11 04:15
De Sobrie Herman VH 5 84 212 0:24:33 12,22 04:55
Van Heertum Denise VD 5 97 212 0:25:38 11,70 05:08
Van Loock Monik VD 5 176 212 0:30:39 9,79 06:08
Scheerlinck Cindy VD 5 179 212 0:30:46 9,75 06:09
Van Loock Marc VH 5 188 212 0:31:47 9,44 06:21
Vermeiren Koen VH 10 21 247 0:37:52 15,85 03:47
Verwimp Filip VH 10 28 247 0:38:50 15,45 03:53



Datum Plaats/Naam Cat. Afstand Plaats Deeln. Tijd Gemidd. tijd/km

Hermans Dirk VH 10 33 247 0:39:34 15,16 03:57
Van der Wangen Marc VH 10 41 247 0:39:49 15,07 03:59
Sneyders Eddy VH 10 49 247 0:40:32 14,80 04:03
Verelst Jan VH 10 56 247 0:41:10 14,57 04:07
Bellens Bart SH 10 68 247 0:42:45 14,04 04:16
Sysmans Paul VH 10 75 247 0:44:00 13,64 04:24
De Bie Aloïs VH 10 80 247 0:44:13 13,57 04:25
Laurijssen Patsy VD 10 90 247 0:45:00 13,33 04:30
Vermeiren Danny VH 10 93 247 0:45:15 13,26 04:31
Luyten Danny VH 10 107 247 0:46:07 13,01 04:37
Smits Jef VH 10 108 247 0:46:07 13,01 04:37
Aerts Gunther VH 10 120 247 0:46:34 12,88 04:39
Minnen Joris VH 10 124 247 0:46:40 12,86 04:40
Aerts Jurgen VH 10 128 247 0:46:55 12,79 04:41
Vissers Peter VH 10 132 247 0:47:08 12,73 04:43
Van Den Heuvel Wim VH 10 133 247 0:47:09 12,73 04:43
Cambré Liesbeth VD 10 143 247 0:47:35 12,61 04:46
Woestenborghs Filip VH 10 155 247 0:48:47 12,30 04:53
Maes Stefaan VH 10 158 247 0:48:58 12,25 04:54
Haest Eric VH 10 159 247 0:49:14 12,19 04:55
Smet Sven VH 10 171 247 0:50:05 11,98 05:00
Van Robays Marleen VD 10 174 247 0:50:15 11,94 05:01
Janssen Jan VH 10 179 247 0:50:53 11,79 05:05
Snijers Linda VD 10 190 247 0:51:57 11,55 05:12
Willems Wilfried VH 10 197 247 0:52:39 11,40 05:16
Miechielsen Louisa VD 10 208 247 0:54:15 11,06 05:26
Van Looy Maud VD 10 215 247 0:55:19 10,85 05:32

09.11.14Les 4 Cimes de Battice
Peeters Piet VH 33 443 700 3:17:20 10,03 05:59
Verdonck Hilde VD 33 550 700 3:30:58 9,39 06:24
Van Loock Monik VD 33 620 700 3:42:19 8,91 06:44

16.11.14Marathon van Kasterlee
Quatacker Zander SH 21,1 43 1182 1:28:26 14,32 04:11
Vermeiren Koen VH 21,1 45 1182 1:29:21 14,17 04:14
Jacobs Johan VH 21,1 56 1182 1:30:28 13,99 04:17
Verwimp Filip VH 21,1 59 1182 1:30:23 14,01 04:17
Meeuwsen Roger VH 21,1 66 1182 1:32:07 13,74 04:22
Hermans Dirk VH 21,1 73 1182 1:32:48 13,64 04:24 2° M+55
De Locht Frank VH 21,1 133 1182 1:37:13 13,02 04:36
Verelst Jan VH 21,1 136 1182 1:37:36 12,97 04:38
Sneyders Eddy VH 21,1 140 1182 1:37:53 12,93 04:38
Sysmans Paul VH 21,1 172 1182 1:39:37 12,71 04:43
Vangoidsenhoven Dennis SH 21,1 222 1182 1:40:51 12,55 04:47
Bellens Bart SH 21,1 228 1182 1:42:45 12,32 04:52
Quatacker Johan VH 21,1 239 1182 1:43:10 12,27 04:53
Van Gool Walter VH 21,1 291 1182 1:45:31 12,00 05:00
Vissers Peter VH 21,1 309 1182 1:46:15 11,92 05:02
Vermeiren Danny VH 21,1 341 1182 1:47:36 11,77 05:06
De Bie Aloïs VH 21,1 347 1182 1:47:53 11,73 05:07
Meir Katho SD 21,1 376 1182 1:49:05 11,61 05:10
Steynen Nick VH 21,1 394 1182 1:48:43 11,64 05:09
Aerts Jurgen VH 21,1 399 1182 1:50:21 11,47 05:14
Vangeel Nathalie SD 21,1 460 1182 1:51:41 11,34 05:18
Raeymaekers Bram VH 21,1 487 1182 1:52:03 11,30 05:19
Haest Eric VH 21,1 510 1182 1:54:48 11,03 05:26



Datum Plaats/Naam Cat. Afstand Plaats Deeln. Tijd Gemidd. tijd/km

Van Rooy Carl VH 21,1 562 1182 1:56:42 10,85 05:32
Guns Bart VH 21,1 563 1182 1:55:58 10,92 05:30
De Wagter Kaat VD 21,1 582 1182 1:57:03 10,82 05:33
Van Houten Eric VH 21,1 594 1182 1:57:44 10,75 05:35
Snijers Linda VD 21,1 624 1182 1:58:54 10,65 05:38
Minnen Joris VH 21,1 632 1182 1:58:04 10,72 05:36
Van Den Heuvel Wim VH 21,1 642 1182 1:57:59 10,73 05:35
Van Robays Marleen VD 21,1 703 1182 2:01:00 10,46 05:44
Roose Jan VH 21,1 766 1182 2:03:29 10,25 05:51
Woestenborghs Filip VH 21,1 823 1182 2:06:47 9,99 06:01
Van Mierlo Bert VH 21,1 855 1182 2:06:29 10,01 06:00
Van Dooren Christine VD 21,1 951 1182 2:12:28 9,56 06:17
Borgmans Vera VD DNF
Augustyns Bruno VH 42,2 45 366 3:25:59 12,29 04:53
Van Den Broeck Jo VH 42,2 82 366 3:36:44 11,68 05:08
Van Looveren Peter VH 42,2 127 366 3:46:46 11,17 05:22
Peeters Louis VH 42,2 148 366 3:52:13 10,90 05:30
Peeters Piet VH 42,2 151 366 3:52:48 10,88 05:31
Willems Wilfried VH 42,2 208 366 4:03:43 10,39 05:47
Aerts Gunther VH 42,2 232 366 4:08:59 10,17 05:54
Vermeiren Frank VH 42,2 261 366 4:18:14 9,81 06:07
Verdonck Hilde VD 42,2 301 366 4:30:56 9,35 06:25 1° D+55
Van Heertum Denise VD 42,2 306 366 4:33:24 9,26 06:29 2° D+50
Aerts Bob VH 42,2 365 366 5:32:19 7,62 07:52

16.11.14Veldloop Duffel
Staes Annie VD 5,04 4 14 0:21:30 14,07 04:16
Dams Lou VD 5,04 7 14 0:24:05 12,56 04:47
Borstlap Dries SH 3,61 5 32 0:12:29 17,35 03:27

22.11.14Natuurloop Lier
Van Heertum Denise VD 16,1 301 335 1:24:00 11,50 05:13

23.11.14Keiheuvel Bosloop, Balen
Van Heertum Denise VD

23.11.14Halve marathon, Ell (Nl)
De Bie Aloïs VH 21,1 101 277 1:37:16 13,02 04:37

23.11.14Rondje Bussloo (Nl)
Ottevaere Hilde VD 15 31 74 1:12:18 12,45 04:49 2° Dame
Sneyders Jef VH 15 32 74 1:12:18 12,45 04:49

30.11.14Floreal Run, Lichtaart
Aerts Jurgen VH 3 6 24 0:12:38 14,25 04:13
De Kort Eric VH 7 15 89 0:28:28 14,75 04:04
Van Loock Marc VH 7 89 89 0:53:06 7,91 07:35
Peeters Piet VH 14 24 40 1:07:48 12,39 04:51
De Sobrie Herman VH 14
Janssen Jan VH 14
Van Loock Monik VD 14

30.11.14Arac-Veldloop, Arendonk
Mols Senne CH 2,84 7 34 0:10:13 16,68 03:36
Borstlap Dries SH 3,68 5 16 0:12:36 17,52 03:25
Kerstens Elly SD 4,52 7 26 0:16:32 16,40 03:39
Staes Annie VD 4,52 6 11 0:18:27 14,70 04:05



Datum Plaats/Naam Cat. Afstand Plaats Deeln. Tijd Gemidd. tijd/km

Dams Lou VD 4,52 8 11 0:20:59 12,92 04:39
Meeuwsen Roger VH 6,29 33 50 0:26:10 14,42 04:10
Mariani Renzo VH 6,29 35 50 0:26:23 14,30 04:12

06.12.14Urban Trail Mechelen
Van Den Heuvel Wim VH 10 369 4039 0:48:06 12,47 04:49

07.12.14Pannekoekenjogging, Wuustwezel
De Sobrie Herman VH
Loodts Dirk VH
Ottevaere Hilde VD
Quatacker Zander SH
Sneyders Jef VH
Steynen Nick VH
Van Loock Marc VH
Van Loock Monik VD

07.12.14Sgola Veldloop, Boechout
Kerstens Elly SD 4,75 3 25 0:17:04 16,70 03:36

20.12.14Natuurloop Lier
Verelst Jan VH 10 44 363 0:42:54 13,99 04:17

21.12.14Atac Veldloop, Lille
Mols Senne CH 2,85 3 46 0:10:43 15,96 03:46
Borstlap Dries SH 4,1 10 25 0:15:18 16,08 03:44
Dams Lou VD 5,05 19 28 0:25:02 12,10 04:57
Kerstens Elly SD 5,05 4 29 0:19:49 15,29 03:55
Meeuwsen Roger VH 6,6 54 94 0:28:20 13,98 04:18

21.12.14Kerstjogging, Lille
Vermeiren Koen VH 5 2 56 0:18:41 16,06 03:44 2° Heer
Quirijnen Edgard VH 5 10 56 0:20:23 14,72 04:05
Luyten Danny VH 5 17 56 0:22:36 13,27 04:31
Mariën Liliane VD 5 23 56 0:25:04 11,97 05:01 2° Dame
Snijers Linda VD 5 24 56 0:25:11 11,91 05:02 3° Dame
Van Dooren Christine VD 5 25 56 0:25:52 11,60 05:10
Van Heertum Denise VD 5 30 56 0:28:14 10,63 05:39
Torremans Jos VH 5 32 56 0:28:43 10,45 05:45
Luyten Luc VH 5 33 56 0:28:43 10,45 05:45
De Visscher Els VD 5 36 56 0:29:33 10,15 05:55
De Clerck Ann VD 5 50 56 0:35:26 8,47 07:05
Jacobs Johan VH 10 6 113 0:39:04 15,36 03:54
Hermans Dirk VH 10 8 113 0:39:46 15,09 03:59
Verwimp Filip VH 10 12 113 0:40:37 14,77 04:04
Bellens Bart SH 10 16 113 0:42:08 14,24 04:13
Horemans Rob VH 10 17 113 0:43:11 13,89 04:19
Vangeel Nathalie VD 10 22 113 0:44:43 13,42 04:28 3° Dame
De Bie Aloïs VH 10 23 113 0:44:43 13,42 04:28
Van Den Broeck Jo VH 10 24 113 0:45:16 13,25 04:32
Nijs Johan VH 10 28 113 0:45:45 13,11 04:34
Sneyders Eddy VH 10 40 113 0:47:19 12,68 04:44
Cambré Liesbeth VD 10 41 113 0:47:37 12,60 04:46
Peeters Louis VH 10 49 113 0:49:12 12,20 04:55
Janssen Jan VH 10 52 113 0:50:00 12,00 05:00
Van Houten Eric VH 10 53 113 0:50:24 11,90 05:02
Van Den Heuvel Wim VH 10 58 113 0:50:24 11,90 05:02



Datum Plaats/Naam Cat. Afstand Plaats Deeln. Tijd Gemidd. tijd/km

Swaans Tim VH 10 63 113 0:51:03 11,75 05:06
Persegael Jan VH 10 64 113 0:51:48 11,58 05:11
Aerts Jurgen VH 10 65 113 0:51:48 11,58 05:11
Woestenborghs Filip VH 10 66 113 0:51:48 11,58 05:11
Loodts Dirk VH 10 77 113 0:54:37 10,99 05:28
Miechielsen Louisa VD 10 81 113 0:55:08 10,88 05:31
Aerts Bob VH 10 82 113 0:55:09 10,88 05:31
Van Looy Maud VD 10 83 113 0:55:11 10,87 05:31
Baetens Jan VH 10 93 113 0:56:23 10,64 05:38
Meeuws Bettie VD 10 101 113 1:00:57 9,84 06:06
Van der Zijde Corrie VD 10 102 113 1:01:19 9,79 06:08
Willems Wilfried VH DNF

21.12.14Winterduathlon, Kasterlee
Sysmans Paul VH 116 200 9:15:46
Vangoidsenhoven Dennis VH 137 200 9:34:16

27.12.14Kersttoertocht, Vorselaar
Aerts Gunther VH
Bellens Bart SH
De Bie Aloïs VH
De Sobrie Herman VH
Hermans Dirk VH
Jacobs Johan VH
Jacobs Mina VD
Laurijssen Patsy VD
Loodts Dirk VH
Maes Stefaan VH
Mariën Liliane VD
Meeuwsen Roger VH
Peeters Louis VH
Persegael Jan VH
Sneyders Eddy VH
Steynen Nick VH
Van Der Wangen Marc VH
Van der Zijde Corrie VD
Van Dooren Christine VD
Van Heertum Denise VD
Van Loock Marc VH
Van Loock Monik VD
Van Looy Maud VD
Van Peer Francine VD
Willems Wilfried VH
Woestenborghs Filip VH

28.12.14Kerstcorrida, Leuven
Horemans Rob VH 8 132 2030 0:33:37 14,28 04:12
Kerstens Elly SD 12 82 1951 0:46:17 15,56 03:51

28.12.14Mid-Winterjogging, Herselt
Van Loock Monik VD 8,4 94 134 0:46:17 10,89 05:31
De Sobrie Herman VH 8,4 102 134 0:47:45 10,55 05:41


